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Esta guía está diseñada para ayudar a tu grupo a ir más allá de simplemente ver 
The Chosen. Les invita a reflexionar sobre el significado profundo que hay detrás 
de la serie y explorar la misma fuente que inspiró a sus creadores: la Biblia. Que, 
como Palabra de Dios, ofrece ánimo, sabiduría y dirección para nuestras  
vidas hoy.

Al guiar las conversaciones, ora para obtener estos resultados en los participantes:

¿POR QUÉ
CHOSEN CONNECT?

TEMPORADA 1 EPISODIO 1 TE HE LLAMADO POR TU NOMBRE

Esta guía de discusión también incluye un plan de lectura 
para ayudarte a aplicar personalmente las enseñanzas de 
The Chosen. Puedes seguirlo por tu cuenta o con tu grupo, 
facilitando una reflexión más profunda y una conversación 
continua. ¡Disfruta el proceso!

1.	 Ora para que los participantes reconozcan cómo el Señor los está llamando a 
responder a las historias y verdades bíblicas retratadas en The Chosen.

2.	 Ora para que los participantes desarrollen una conexión más profunda con 
Cristo al encontrarse con Él en su Palabra y entre otros creyentes.

3.	 Ora para que los participantes tengan un deseo creciente de leer y estudiar la 
Escritura por sí mismos.



43

Cada episodio de The Chosen toca muchos temas significativos, por eso esta guía 
ofrece cuatro rutas de reflexión, cada una con un enfoque único. Puedes elegir la 
que más se adapte a tu grupo.

Esta guía incluye cuatro temas diferentes, cada uno centrado en una perspectiva 
única del episodio. Para prepararte, te recomendamos ver el episodio tú primero. 
Luego, revisa las cuatro opciones y elige en oración el recorrido que sea más 
relevante para tu grupo.

Cada tema comienza invitando a realizar reflexiones iniciales sobre el episodio. 
Después, ayuda al grupo a profundizar mediante la lectura y el diálogo en torno a 
las Escrituras. Finalmente, concluye animándote a considerar cómo puede estar el 
Señor llamándote a responder.

Elige lo que quieres trabajar y sigue el ícono de tu elección.

CÓMO UTILIZAR 
ESTE MATERIAL

Quiero profundizar 
en mi fe

Tema 1:

Quiero entender 
mejor lo que 
quiso decir Jesús

Tema 3:

Quiero aprender 
a vivir mi fe junto 
a otros

Tema 2:

Quiero poner mi 
fe en acción 

Tema 4:
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TEMA 1: QUIERO 
PROFUNDIZAR EN MI FEEn el poder de...

Temporada 1 episodio 1

Reflexiones iniciales

Profundiza

En este episodio, conocemos a María Magdalena antes de que se encuentre con 
Jesús. Su vida está dominada por poderes demoníacos, y ni ella ni Nicodemo 
tenían poder para liberarla de esta atadura.

La guerra espiritual no es un tema fácil. Aunque la posesión demoníaca que 
experimentó María fue un caso extremo, todos sufrimos ataques del enemigo. 
Todos luchamos contra el poder destructivo del pecado en nuestras vidas. Pero, 
a diferencia de Nicodemo, nosotros tenemos acceso al poder de Cristo dentro de 
nosotros para ayudarnos a vencer.

Leamos Efesios 6:10-17.

 � ¿Qué te pareció la forma en que se presentan los poderes demoníacos y la 
experiencia de María en este episodio?

 � ¿Cómo este episodio desafió o confirmó tu comprensión sobre la guerra 
espiritual?

 � ¿Qué nos dice este pasaje sobre el enemigo al que nos enfrentamos y los 
recursos que tenemos para vencer sus ataques?

 � ¿Qué significa que “nuestra lucha no es contra seres humanos, sino contra 
poderes, contra autoridades, contra potestades …”? (Efesios 6:12 NVI)

 � ¿Hay influencias destructivas en tu vida que tengan poder sobre ti, te 
agobien o te alejen de Dios? ¿Qué pasos puedes dar para mantenerte firme 
frente al ataque del enemigo?
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Responde

Cuando era niña, el padre de María le enseñó un versículo de la Biblia (Isaías 
43:1). Este versículo la acompañó siempre. Y aunque ella se apartó de esta 
promesa, Dios nunca la abandonó.

 � ¿Qué lugar tiene la Palabra de Dios en tu vida? Comparte un versículo o 
un texto de la Escritura que te acompañe y te anime.

 � ¿Qué dice el mundo sobre ti? ¿Qué dice Dios sobre ti? ¿A cuál de esas 
voces estás escuchando?
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TEMA 2: QUIERO APRENDER A 
VIVIR MI FE JUNTO A OTROSConcéntrate en el rechazado

Temporada 1 episodio 1

Reflexiones iniciales

María es una joven poseída, desesperada y traumatizada. Hablando 
humanamente, su situación es desesperanzadora. Nicodemo les dice a sus 
discípulos que ella está más allá de toda ayuda humana.

 � ¿Qué es lo que más te llama la atención de María al verla en la serie? 
¿Cuáles son sus cualidades más hermosas y qué obstáculos se interponen 
en su camino?

 � ¿Hay personas o situaciones en tu vida que ves sin esperanza, tal como 
Nicodemo veía a María? ¿Esperas que Dios intervenga? ¿Por qué sí o por 
qué no?

Profundiza

Las personas como María vivían al margen de la sociedad, excluidas por los 
demás. Pero Jesús ve a los que parecen invisibles. Cuando Él redime a las personas, 
las saca del aislamiento del pecado y las introduce en la comunidad de la familia 
de su Padre.

Leamos Colosenses 3:9-14.

 � ¿Cómo describe este pasaje a la comunidad de los redimidos?

 � ¿Qué significa para una persona “despojarse de su vieja naturaleza” y 
“vestirse de su nueva naturaleza”? (Colosenses 3:9-10 NVI)

 � ¿Cómo has visto a Dios obrar, a través de una comunidad o de personas 
con estas cualidades, para restaurar a quienes están quebrantados o solos?
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Responde

Somos las manos y los pies de Jesús en la tierra. En este episodio, desubrimos 
cómo Jesús vio y abrazó a María cuando todos los demás la ignoraban y la 
rechazaban.

 � ¿A quién te está llamando Jesús a ver y abrazar? ¿Qué pasos puedes dar 
para acercarte a esa persona?

 � Reúnete con alguien cercano y oren por estas personas, por sus 
circunstancias y por las oportunidades que tienen para mostrarles el amor 
de Jesús.
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TEMA 3: QUIERO ENTENDER MEJOR 
LO QUE JESÚS QUISO DECIRVivir con dudas

Temporada 1 episodio 1

Reflexiones iniciales

En este episodio, vemos a Nicodemo comenzar a dudar de sus propias 
convicciones. Todo lo que creía saber tambalea. Pero en lugar de ponerse a la 
defensiva, siente curiosidad y desea buscar la verdad. Mientras tanto, su esposa le 
aconseja que se mantenga en el statu quo.

 � ¿Qué te llama la atención de Nicodemo? ¿En qué aspectos te identificas 
con su personaje?

 � ¿Alguna vez has experimentado dudas o confusión que te llevaron a 
cuestionar una creencia fundamental? ¿Cómo respondiste?

Profundiza

Recuerda la escena en la que Nicodemo se para frente al espejo. Se pregunta si la 
Ley no es más que un reflejo borroso de una realidad mucho más gloriosa.

Leamos 1 Corintios 13:8-13.

 � ¿Qué nos dice este pasaje sobre el conocimiento que poseemos?

 � En la antigüedad, los espejos solo ofrecían reflejos borrosos. ¿Qué 
significa que “ahora vemos de manera indirecta y velada, como en un 
espejo” mientras que “entonces veremos cara a cara”? ¿A qué momento se 
refiere ese “entonces”? (1 Corintios 13:12 NVI)

 � El conocimiento máximo al que nos apunta este pasaje es relacional. Un 
día conoceremos a Dios tal como Él plenamente ya nos conoce a nosotros. 
¿Qué sugiere esta promesa sobre la manera en que deberíamos buscar y 
utilizar el conocimiento?
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Responde

En muchas tradiciones cristianas, se lo honra a Nicodemo como un ejemplo 
positivo de curiosidad. A diferencia de muchos otros fariseos, no reaccionó 
con miedo ni con juicio cuando Jesús apareció desafiando su statu quo. Por el 
contrario, se mostró abierto y formuló preguntas sinceras en su búsqueda de la 
verdad.

 � ¿Hay áreas de tu fe que has evitado explorar por miedo? ¿De dónde crees 
que proviene ese temor?

 � ¿Cómo puedes hacer más espacio para la curiosidad en tu camino de 
discipulado?
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TEMA 4: QUIERO PONER MI 
FE EN ACCIÓNOjos abiertos

Temporada 1 episodio 1

Reflexiones iniciales

María estuvo a punto de perder la esperanza. Por mucho tiempo, se había 
aferrado a la promesa de Isaías 43:1 sin verla hecha realidad en su vida. Pero justo 
cuando estaba a punto de rendirse ante la desesperación, una paloma llamó su 
atención. La siguió hasta una taberna donde Jesús la esperaba.

 � ¿Te identificas con la experiencia de María, que se aferraba a una promesa 
de la Escritura pero no veía el cumplimiento en su vida? Si te sientes 
cómodo, comparte tu experiencia.

 � ¿Puedes contarnos sobre alguna situación en la que Dios usó algo físico, 
como la paloma en este episodio, para llamar tu atención hacia Él?

Profundiza

Dios es espíritu y puede comunicarse directamente con nuestro espíritu. Pero, 
hay dos maneras muy claras en las que Él nos habla: una es a través de su Palabra 
y otra es a través de su creación. Su amor está presente a nuestro alrededor... si tan 
solo tenemos ojos para verlo.

Leamos Salmos 19:1-8.

 � ¿Qué nos dice este pasaje sobre el testimonio de la creación y la Escritura?

 � ¿Qué tipo de conocimiento sobre Dios nos revelan los cielos y otras partes 
de la creación? ¿Cómo hablan, si no es con palabras?

 � ¿Tienes los oídos abiertos al testimonio de la creación? Si no es así, ¿qué 
pasos puedes dar para prestar más atención a la presencia de Dios a tu 
alrededor en su creación?
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Responde

En la serie, la experiencia de María con la paloma que la guía hacia Jesús es una 
representación dramatizada de una verdad mucho más simple: Dios siempre está 
presente y siempre intenta llamar nuestra atención.

 � ¿Cómo ha estado Dios llamando tu atención últimamente? ¿Cómo 
necesitas responder?

 � Acércate a quien te queda al lado y oren para que Dios afine sus sentidos 
a su presencia esta semana. ¡La próxima clase, ven preparado para 
compartir cómo notaste a Dios!
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© Copyright 2025 Stichting Alongsiders 
Todos los derechos reservados.

Los materiales de The Chosen Connect han sido creados por Alongsiders, 
OneHope y Living Image.

El propósito de Chosen Connect es hacer discípulos y acompañar a otros 
mientras siguen a Jesús.

¿Te gusta esta guía de discusión?

Puedes ver la serie en la app de The Chosen o en  
watch.thechosen.tv.

https://watch.thechosen.tv/

