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Esta guía está diseñada para ayudar a tu grupo a ir más allá de simplemente ver 
The Chosen. Les invita a reflexionar sobre el significado profundo que hay detrás 
de la serie y explorar la misma fuente que inspiró a sus creadores: la Biblia. Que, 
como Palabra de Dios, ofrece ánimo, sabiduría y dirección para nuestras  
vidas hoy.

Al guiar las conversaciones, ora para obtener estos resultados en los participantes:

¿POR QUÉ
CHOSEN CONNECT?

TEMPORADA 1 EPISODIO 8 YO SOY ÉL

Esta guía de discusión también incluye un plan de lectura 
para ayudarte a aplicar personalmente las enseñanzas de 
The Chosen. Puedes seguirlo por tu cuenta o con tu grupo, 
facilitando una reflexión más profunda y una conversación 
continua. ¡Disfruta el proceso!

1.	 Ora para que los participantes reconozcan cómo el Señor los está llamando a 
responder a las historias y verdades bíblicas retratadas en The Chosen.

2.	 Ora para que los participantes desarrollen una conexión más profunda con 
Cristo al encontrarse con Él en su Palabra y entre otros creyentes.

3.	 Ora para que los participantes tengan un deseo creciente de leer y estudiar la 
Escritura por sí mismos.
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Cada episodio de The Chosen toca muchos temas significativos, por eso esta guía 
ofrece cuatro rutas de reflexión, cada una con un enfoque único. Puedes elegir la 
que más se adapte a tu grupo.

Esta guía incluye cuatro temas diferentes, cada uno centrado en una perspectiva 
única del episodio. Para prepararte, te recomendamos ver el episodio tú primero. 
Luego, revisa las cuatro opciones y elige en oración el recorrido que sea más 
relevante para tu grupo.

Cada tema comienza invitando a realizar reflexiones iniciales sobre el episodio. 
Después, ayuda al grupo a profundizar mediante la lectura y el diálogo en torno a 
las Escrituras. Finalmente, concluye animándote a considerar cómo puede estar el 
Señor llamándote a responder.

Elige lo que quieres trabajar y sigue el ícono de tu elección.

CÓMO UTILIZAR 
ESTE MATERIAL

Quiero profundizar 
en mi fe

Tema 1:

Quiero entender 
mejor lo que 
quiso decir Jesús

Tema 3:

Quiero aprender 
a vivir mi fe junto 
a otros

Tema 2:

Quiero poner mi 
fe en acción 

Tema 4:
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TEMA 1: QUIERO 
PROFUNDIZAR EN MI FENosotros no lo elegimos
Él nos eligió...

Temporada 1 episodio 8

Reflexiones iniciales

Profundiza

Al comienzo de este episodio, Jacob busca la tierra que Dios prometió a su 
abuelo Abraham. Mientras habla con alguien que encuentra en el camino, dice: 
“Nosotros no lo elegimos… él nos eligió” [01:51-03:04 min].

A lo largo de las Escrituras, Dios es conocido por muchos nombres, y cada uno 
revela algo sobre su carácter. En este episodio se mencionan nombres como El 
Shaddai, Adonai, El Roï, Mesías y Jesús. La Biblia nos da muchos más nombres 
que nos ayudan a entender quién es.

Leamos juntos Daniel 7:13-14 y Colosenses 1:15. 

 � ¿Qué te impactó de esta escena?

 � ¿Qué quiere decir Jacob con esta afirmación sobre ser elegido? ¿Por 
qué es importante para él y su familia? ¿Qué significa para ti ser elegido 
por Dios?

 � En esta escena, Jacob se refiere a Dios como “el Invisible”. ¿Es Dios 
invisible? ¿Cómo se revela a sí mismo?

 � ¿Qué nos dicen estos pasajes sobre Dios Padre?

 � ¿Qué nos dicen estos pasajes sobre Jesús?

 � El pasaje de Daniel habla sobre la autoridad de Cristo. ¿Qué áreas de tu 
vida necesitan aún estar bajo la autoridad de Jesús? ¿Qué paso puedes dar 
esta semana para someter esa área a él?
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Responde

Prepara una hoja de papel grande y algunos lápices de colores.

Cada uno deberá buscar otros tres nombres de Dios y escribirlos en este cartel. 
Incluyan en qué parte de la Escritura lo encontraron y qué significan.

Tomemos unos minutos para orar, agradeciendo a Dios por quién es. Pídele que 
siga revelándose a ti de formas nuevas y más profundas.

 � ¿Qué nombres encontraron? ¿Qué significan?

 � ¿Has experimentado a Dios de una manera que refleje alguno de estos 
nombres? Cuéntanos sobre ello.

 � Elige el nombre que más resuene contigo en este momento y colorea 
ese nombre en el cartel. ¿Por qué te llama especialmente la atención 
este nombre?
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TEMA 2: QUIERO APRENDER A 
VIVIR MI FE JUNTO A OTROSEl Dios que te ve...

Temporada 1 episodio 8

Reflexiones iniciales

Cuando Jesús llamó a Simón para que le siguiera, Simón dejó atrás a su 
esposa, Edén. En este episodio, Jesús le hace saber a Edén que también la ve, 
reconociendo su papel en el cuadro completo. Jesús también vio a la mujer en el 
pozo, alguien rechazada y marginada por su propio pueblo, pero nunca ignorada 
por él.

 � ¿Vives como si realmente creyeras que Dios te ve y se preocupa por ti? 
¿Por qué sí o por qué no?

 � ¿Qué crees que Dios ve en ti? ¿Cómo influye su visión en tu identidad?

 � ¿Qué opinas de que Simón dejara atrás a su esposa para seguir a Jesús?

Profundiza

Otra persona a quien Jesús ve es Nicodemo. En este momento de la serie, 
Nicodemo está en lucha: está cautivado por Jesús, pero duda en comprometerse 
plenamente. Cuando Jesús le invita personalmente a seguirle, Nicodemo no 
puede dejar atrás su vida para hacerlo. Llora mientras ve a Jesús marcharse sin él.

Leamos juntos Mateo 11:28-30. 

 � ¿Qué nos invita Jesús a hacer en este pasaje? ¿Qué nos promete?

 � ¿Qué dice Jesús sobre su propio corazón?

 � ¿Qué significa tomar sobre ti el yugo de Jesús?

 � ¿Por qué crees que Nicodemo aún no está listo para aceptar la invitación 
de Jesús?

 � ¿Qué te impide aceptar la invitación de Jesús? ¿Qué cargas te cuesta 
entregarle?
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Responde

Prepara una pila de hojas de papel A4, cinta adhesiva y marcadores de colores.

Tomemos un momento para animarnos mutuamente. A cada persona se le pegará 
una hoja de papel en la espalda con cinta adhesiva. Durante los próximos diez 
minutos, escribe en cada hoja unas palabras sobre cómo ves reflejado a Jesús en 
esa persona y lo que crees que Dios ve en ella. 

Lleva tu papel a casa y colócalo en un lugar visible como recordatorio de cómo 
Dios te ve. Sigue hablando con él al respecto, sabiendo que él camina a tu lado, 
transformándote cada vez más a la imagen de Jesús.

 � ¿Cómo crees que encajas tú en la gran historia de Dios?

 � Seguir a Jesús no siempre es fácil; lo vimos en la conversación de Jesús con 
Edén. ¿Calculaste el costo de seguirlo antes de decidir entregarle tu vida, 
o lo has ido descubriendo en el camino?

 � ¿Hay algo que Jesús te esté pidiendo dejar atrás para seguirle más 
plenamente?



9

TEMA 3: QUIERO ENTENDER MEJOR 
LO QUE JESÚS QUISO DECIR

Temporada 1 episodio 8

Sesiones de preguntas y 
respuestas 
Pero Maestro...
Reflexiones iniciales

Imagina esto: recibes una misión de Dios que no entiendes completamente. Te 
piden hacer algo desconocido, algo que te resulta incómodo o incluso arriesgado. 
Tu mente se llena de preguntas. Esto es exactamente lo que les ocurre a los 
discípulos en este episodio cuando Jesús les dice que deben viajar por Samaria.

 � ¿Alguna vez Jesús te ha llevado a hacer algo que te resultó igualmente 
impactante? ¿Cómo respondiste?

 � Cuando Simón escucha el testimonio de la mujer samaritana sobre Jesús, 
se emociona al imaginar el posible resultado. ¿Qué crees que imagina?

 � ¿Alguna vez sentiste que comprendías completamente a Dios, solo para 
darte cuenta después de que no era así? Cuéntanos sobre esa experiencia.

Tenemos dos maneras de considerar las Escrituras: como un libro de respuestas 
donde esperamos que Dios responda todas nuestras preguntas, o como un regalo 
precioso a través del cual Él se revela a nosotros.

Leamos el Salmo 119:1-16, 24, 30, 60, 89, 105, 130, 133, 140, 161, 165, 168. A lo 
largo del salmo, el autor expresa un profundo amor por las palabras de Dios y la 
importancia que tienen en su vida.

 � ¿Qué te llama la atención de estos versículos?

 � ¿Por qué ama el autor la Palabra de Dios?

 � ¿Cómo te acercas tú a las Escrituras? ¿Puedes decir que amas la Palabra de 
Dios como lo hace el salmista?

Profundiza
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Responde

Cuando Jesús habla con la mujer del pozo, cambia el enfoque de dónde se adora 
a cómo se adora. Le dice que la verdadera adoración es adorar “en espíritu y en 
verdad”: con el corazón y la mente. Él dice: “No importará de dónde vengas ni 
qué hayas hecho” [41:18-48:24 min].

 � ¿Qué significa adorar a Dios en espíritu y en verdad?

 � ¿Cómo influye la Escritura en la manera en que adoramos?

 � Decimos que una persona tiene integridad cuando su carácter, 
pensamientos y acciones están unificados y son coherentes. ¿Cómo es 
adorar a Dios con integridad?

 � ¿Crees que la Biblia es relevante para nosotros hoy? ¿Puede responder a 
las preguntas y dificultades de la vida moderna?

 � ¿Cómo te está hablando Dios hoy a través de los versículos que acabamos 
de leer?
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TEMA 4: QUIERO PONER MI 
FE EN ACCIÓNEso lo trajo aquí...
Gracias

Temporada 1 episodio 8

Reflexiones iniciales

En este episodio, Edén agradece a Simón por obedecer y seguir a Jesús. “Eso lo 
trajo aquí”, dice ella [29:29:40 min].

 � ¿Hay alguien en tu vida por quien estés agradecido porque decidió seguir 
a Jesús? ¿Cómo te impactó su fe?

 � ¿Cómo impacta tu fe a las personas que te rodean? ¿Tu obediencia los 
ayuda a acercarse a Jesús? ¿De qué manera? 

Profundiza

Leamos Lucas 5:27-32.

En este pasaje, Leví, también llamado Mateo, responde al llamado de Jesús 
preparando una comida para él e invitando tanto a viejos como a nuevos amigos 
a su casa. Los fariseos critican a Jesús por comer con recaudadores de impuestos 
y pecadores, pero él responde: “No son los sanos los que necesitan médico, sino 
los enfermos”.

 � ¿Por qué se enojaron los fariseos y los maestros de la ley?

 � ¿Qué significa la respuesta de Jesús hacia ellos?

 � ¿Por qué es importante que aprendamos a reconocer nuestra 
pecaminosidad y nuestra necesidad de un Salvador?

 � Jesús no solo trae sanidad física, sino también espiritual y emocional.

 � ¿Hay personas en tu vida que necesitan sanidad? ¿Cómo puedes ser las 
manos y los pies de Jesús en sus vidas?

 � ¿En qué áreas de tu vida necesitas sanidad de la enfermedad del pecado?
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Responde

Tomemos un momento para reflexionar sobre las personas que fueron 
responsables de traer a Jesús a nuestras vidas; aquellos que le siguieron de 
maneras que nos impactaron.

 � Como hizo Edén con Simón, ¿cómo puedes hacerles saber que estás 
agradecido?

 � ¿Podrías escribirles una nota, visitarlos o invitarlos a comer? Comparte 
tus ideas.
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© Copyright 2025 Stichting Alongsiders 
Todos los derechos reservados.

Los materiales de The Chosen Connect han sido creados por Alongsiders, 
OneHope y Living Image.

El propósito de Chosen Connect es hacer discípulos y acompañar a otros 
mientras siguen a Jesús.

¿Te gusta esta guía de discusión?

Puedes ver la serie en la app de The Chosen o en  
watch.thechosen.tv.

https://watch.thechosen.tv/

