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T2 EP. 8 MÁS ALLÁ DE LAS MONTAÑAS

¿POR QUÉ
CHOSEN CONNECT?
Esta guía está diseñada para ayudar a tu grupo a ir más allá de simplemente 
ver The Chosen. Les invita a reflexionar sobre el significado profundo que hay 
detrás de la serie y explorar la misma fuente que inspiró a sus creadores: la 
Biblia. Como Palabra de Dios, la Biblia ofrece ánimo, sabiduría y dirección para 
nuestras vidas hoy.

Mientras guías las conversaciones, ora por estos resultados en los participantes:

1.	 Ora para que los participantes reconozcan cómo el Señor los está llamando 
a responder a las historias y verdades bíblicas retratadas en The Chosen.

2.	 Ora para que los participantes desarrollen una conexión más profunda con 
Cristo al encontrarse con Él en su Palabra y entre otros creyentes.

3.	 Ora para que los participantes tengan un deseo creciente de leer y estudiar 
la Escritura por sí mismos.

Esta guía de discusión también incluye un plan de lectura 
para ayudarte a aplicar personalmente las enseñanzas de 
The Chosen. Puedes seguirlo por tu cuenta o con tu grupo, 
facilitando una reflexión más profunda y una conversación 
continua. ¡Disfruta el camino!
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Quiero aprender 
a vivir mi fe junto 
a otros.

Tema 2:

Quiero poner en 
acción mi fe.

Tema 4:

CÓMO USAR 
CHOSEN CONNECT
Cada episodio de The Chosen toca muchos temas significativos, pero es imposible 
tratar todos en un solo estudio. Por eso, esta guía ofrece diferentes enfoques, lo 
que te permite elegir el que mejor se adapte a tu grupo.

Esta guía incluye cuatro temas diferentes, cada uno centrado en una perspectiva 
única del episodio. Para prepararte, te recomendamos ver el episodio por tu 
cuenta primero. Luego, revisa las cuatro opciones y elige en oración el tema que 
sea más relevante para tu grupo.

Cada tema comienza invitando a realizar reflexiones iniciales sobre el episodio. 
Después, ayuda al grupo a profundizar mediante la lectura y el diálogo en torno  
a las Escrituras. Finalmente, concluye animándote a considerar cómo puede estar 
el Señor llamándote a responder.

Elige en qué quieres trabajar y sigue el ícono de tu elección.

Quiero profundizar 
mi fe.

Tema 1:

Quiero entender 
mejor lo que 
Jesús quiso decir.

Tema 3:

Quiero aprender 
a vivir mi fe junto 
a otros.

Tema 2:

Quiero poner en 
acción mi fe.

Tema 4:
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Temporada 2 Episodio 8

En este episodio, Jesús describe el contenido de Mateo 5:1-12 como un tipo de 
mapa. Cuando Mateo le dice: “Sí, pero no veo el mapa”, 

Jesús responde:

“Si alguien quiere encontrarme, esos son los grupos de personas que debe buscar:

Bienaventurados los pobres de espíritu [...]

Bienaventurados los que lloran [...]

Bienaventurados los mansos [...]

Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia [...]

Bienaventurados los misericordiosos [...]

Bienaventurados los limpios de corazón [...]

Bienaventurados los que trabajan por la paz [...]

Bienaventurados los perseguidos por causa de la justicia [...]

Bienaventurados seréis cuando os injurien, os persigan y digan con mentira toda 
clase de mal contra vosotros por mi causa.

Alegraos y regocijaos, porque vuestra recompensa será grande en los cielos”

[30:50‐33:50 min].

 � ¿Dónde sueles buscar a Jesús en tu vida?

 � ¿Con qué frecuencia buscas a Jesús en los tipos de personas que Él 
menciona en este mensaje, o a través de ellas?

 � ¿Alguna vez has experimentado a Jesús entre estos grupos?

TEMA 1: QUIERO 
PROFUNDIZAR MI FE

Reflexiones iniciales

Direcciones
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Responde

Después de compartir este mapa con Mateo, Jesús continúa: “Vosotros sois la sal 
de la tierra” [33:42‐34:05 min].

Anteriormente en este episodio, Mateo no está muy seguro de que el mensaje 
que Jesús está por dar sean realmente buenas noticias, ya que el mensaje se siente 
provocativo e intenso. Sin embargo, Jesús le explica: “Es un manifiesto, Mateo. No 
se trata solo de llegar a los sentimientos, sino de empezar una revolución [...], no 
revuelta. Me refiero a un cambio radical. ¿Creías que iba a decir: ‘¡Hola a todos! 
Seguid haciendo lo que habéis estado haciendo durante mil años, ya que todo ha 
ido tan bien’?” [20:31‐22:11 min].

 � ¿Qué piensas que Jesús quiere decir cuando describe este mensaje como 
un “cambio radical”? ¿Qué te hace sentir?

 � ¿Alguna vez Jesús te ha llamado a hacer un cambio radical en tu vida?  
¿Qué sucedió?

 � ¿Hay algo en tu vida ahora mismo que sientas que necesita un cambio 
total?

 � ¿Qué significa para ti ser la “sal de la tierra”? ¿Cómo sería esto en tu vida?

Profundiza

En este episodio, mientras Rama y María practican la lectura, Rama le dice a 
María que no se angustie por su pasado. Sin embargo, María tiene miedo de que 
lo que ha ocurrido antes vuelva a suceder, y dice: “Necesito más palabras, más 
herramientas. No me puede volver a pasar” [07:15‐09:06 min].

Leamos juntos Mateo 5:1-12. 

 � ¿Qué tipo de herramientas o de ayuda ofrece Jesús en esta sección del 
Sermón del Monte?

 � ¿Cuáles te llaman más la atención? ¿Por qué?

 � Tal como le sucede a María, ¿cómo aprendes de tu pasado? ¿Dónde 
encuentras las herramientas o el apoyo que necesitas para seguir 
creciendo?



7

Temporada 2 Episodio 8

En este episodio, el colega de Judas cierra un trato que parece todo un triunfo: 
“Terminamos pareciendo buena gente”. Pero la forma en que lo consiguieron 
no fue justa, por lo que Judas se molesta y pregunta: “¿Has visto sus lágrimas?” 
[11:01‐12:54 min]

 � ¿Alguna vez tomaste una decisión que parecía buena para ti, pero que 
terminó perjudicando a otra persona?

 � Si hacer algo injusto o deshonesto te ayuda a alcanzar una meta o a hacer 
algo bueno, ¿estaría bien de todas formas? ¿Por qué?

Profundiza

Jesús recibe a todos: personas con un pasado complicado, escépticos, gente 
temeraria, aprendices y expertos. Nadie queda afuera.

 � ¿Sabías que Jesús siempre te da la bienvenida?

 � ¿A quién haces que se sienta bienvenido? ¿Cómo puede darse cuenta?

 � ¿Cómo puedes invitar a otros a ser parte de lo que Dios está haciendo en 
el mundo?

TEMA 2: QUIERO APRENDER A 
VIVIR MI FE JUNTO A OTROS

Reflexiones iniciales

Vale la pena
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Judas le dice a su colega: “Lo que necesito es estar orgulloso de mi vida. ¿No 
quieres hacer algo realmente valioso y que sea recordado a lo largo de la historia?” 
[12:57‐13:29 min].

 � ¿Te identificas con el deseo de Judas de vivir una vida que valga la pena?

 � ¿Qué haces con ese deseo?

 � ¿Confías en que Dios le dé sentido a tu vida? ¿O piensas que debes 
encontrarle un sentido por tu cuenta? ¿Por qué?

 � ¿Cómo puedes poner en práctica la idea de confiarle tus deseos a Dios?

Responde
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Temporada 2 Episodio 8

En el Sermón del Monte, Jesús utiliza muchas imágenes para describir cómo es la 
vida en su reino. En cierto momento, Mateo le pregunta a Jesús por qué no habla 
de forma más directa. Jesús le explica que no está buscando oyentes pasivos, sino 
seguidores comprometidos, personas que se interesen lo suficiente como para 
acercarse, inquirir y buscar la verdad por sí mismas.

 � ¿Qué piensas de la manera en que Jesús utiliza imágenes e historias para 
explicar su mensaje?

 � ¿Te ves a ti mismo como alguien que intenta activamente comprender y 
poner en práctica las palabras de Jesús? ¿Por qué?

Profundiza

Leamos juntos Mateo 5:13-16. 

 � ¿Cuáles son las dos imágenes que Jesús utiliza en esta enseñanza?

 � ¿Qué quiere decir Jesús cuando afirma que sus seguidores son “la sal de  
la tierra”?

 � ¿Cuáles son las tres cosas que hace la sal, según lo que explica Jesús en este 
episodio [23:01-23:35 min]?

 � ¿Qué quiere decir Jesús cuando afirma que sus seguidores son “la luz del 
mundo”?

 � ¿Cómo te desafían estas dos imágenes a vivir de manera diferente?

TEMA 3: QUIERO ENTENDER MEJOR 
LO QUE JESÚS QUISO DECIR

Reflexiones iniciales

Gente “salada”
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Cuando seguimos a Jesús de cerca, comenzamos a reflejarlo: damos sabor al 
mundo, como la sal, y brillamos como la luz en sitios oscuros. Eso es lo que 
significa vivir como parte de su reino aquí y ahora.

 � ¿Cómo sería para ti vivir más como Jesús en tu vida diaria?

 � ¿Cómo puedes parecerte más a Jesús? ¿Qué parte hace Dios en tu 
transformación? ¿Y qué parte haces tú?

 � ¿Cómo te ayuda la Biblia a parecerte más a Jesús?

Responde
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Temporada 2 Episodio 8

En todo grupo, cada uno tiene su propia personalidad, sus opiniones y su forma 
de hacer las cosas. Y esto puede ser genial, pero también problemático. En este 
episodio, los discípulos todavía están tratando de descubrir cómo pueden trabajar 
juntos como equipo. Sin embargo, en medio de la presión, surgen las tensiones. 
Tomás intenta darle un sentido a estas fricciones y dice: “La explicación más 
generosa sería llamarlo amor [...] Aman al Maestro y quieren seguirlo de la mejor 
forma. Y no se ponen de acuerdo sobre cuál es esa forma” [09:43‐10:31 min].

 � ¿Qué suele notar la gente acerca de tu energía, de tu tono o de tu actitud? 
¿Cómo te responde la gente?

 � ¿Qué cosas normalmente motivan tu forma de pensar, de hablar y  
de actuar?

 � ¿Cómo tratas a los demás?

 � Cuando estás bajo presión, ¿cómo afecta esta situación tus palabras y  
tus acciones?

Profundiza

Las Escrituras nos dan muchos consejos sabios acerca de cómo utilizar nuestras 
palabras.

Leamos juntos los siguientes versículos: Salmos 141:3; Eclesiastés 5:2-4;  
Efesios 4:29; Colosenses 4:6 y Santiago 1:19,26.

 � ¿Cuál es el tema que se repite en todos estos pasajes?

 � Según estos versículos, ¿por qué son tan importantes nuestras palabras?

 � ¿Qué cosas nos dificultan estar listos para escuchar y ser lentos para 
hablar?

TEMA 4: QUIERO PONER EN 
ACCIÓN MI FE

Reflexiones iniciales

¿Estás malhumorado?
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Veamos nuevamente un momento de este episodio en que Jesús y Mateo observan 
al grupo desde la distancia:

Mateo: �Espero que puedan trabajar juntos.

Jesús: �¿Cómo dices?

Mateo: �Casi nunca están de acuerdo en nada. Yo tampoco, a veces.

Jesús: Ya lo he notado. De alguna manera, era de esperar.

Mateo: Pero no es de desear.

Jesús: �No, pero es lo que suele suceder cuando comienzas algo que está abierto a 
todos, a la gente [19:00‐20:09 min].

 � ¿Qué se siente al saber que Jesús creó algo verdaderamente abierto a 
todos, incluso a las personas que tal vez te resulten insoportables?

 � ¿Eres una persona abierta y que recibe a todos como Jesús? ¿O tiendes a 
evitar a los que son diferentes a ti?

 � ¿Qué haces cuando es difícil conectar con otros o cuando te cuesta 
descubrir qué rol cumples en la dinámica de un grupo?

 � ¿Qué paso puedes dar esta semana para que tus palabras sean más como 
las de Cristo, animen a otros y lleven vida?

Responde

 � ¿Cómo puedes poner en práctica la sabiduría de estos versículos?

 � ¿Cómo podrían tus palabras estar llenas de gracia y de sabiduría (es decir, 
palabras amables, consideradas y atentas), especialmente cuando les 
respondes a los demás?
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© Copyright 2026 Stichting Alongsiders 
Todos los derechos reservados.

Los materiales de The Chosen Connect han sido creados por Alongsiders, 
OneHope y Avivemos.

El propósito de The Chosen Connect es hacer discípulos y acompañar a 
otros en su caminar con Jesús.

¿Te ha gustado esta guía de discusión?

Encuentra más en thechosen.avivemos.net.

https://thechosen.avivemos.net/es-ES/home

