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T5 EP. 5 POR MI CULPA

¿POR QUÉ
CHOSEN CONNECT?
Esta guía está diseñada para ayudar a tu grupo a ir más allá de simplemente 
ver The Chosen. Les invita a reflexionar sobre el significado profundo que hay 
detrás de la serie y explorar la misma fuente que inspiró a sus creadores: la 
Biblia. Como Palabra de Dios, la Biblia ofrece ánimo, sabiduría y dirección para 
nuestras vidas hoy.

Mientras guías las conversaciones, ora por estos resultados en los participantes:

1.	 Ora para que los participantes reconozcan cómo el Señor los está llamando 
a responder a las historias y verdades bíblicas retratadas en The Chosen.

2.	 Ora para que los participantes desarrollen una conexión más profunda con 
Cristo al encontrarse con Él en su Palabra y entre otros creyentes.

3.	 Ora para que los participantes tengan un deseo creciente de leer y estudiar 
la Escritura por sí mismos.

Esta guía de discusión también incluye un plan de lectura 
para ayudarte a aplicar personalmente las enseñanzas de 
The Chosen. Puedes seguirlo por tu cuenta o con tu grupo, 
facilitando una reflexión más profunda y una conversación 
continua. ¡Disfruta el camino!
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CÓMO USAR 
CHOSEN CONNECT
Cada episodio de The Chosen toca muchos temas significativos, pero es imposible 
tratar todos en un solo estudio. Por eso, esta guía ofrece diferentes enfoques, lo 
que te permite elegir el que mejor se adapte a tu grupo.

Esta guía incluye cuatro temas diferentes, cada uno centrado en una perspectiva 
única del episodio. Para prepararte, te recomendamos ver el episodio por tu 
cuenta primero. Luego, revisa las cuatro opciones y elige en oración el tema que 
sea más relevante para tu grupo.

Cada tema comienza invitando a realizar reflexiones iniciales sobre el episodio. 
Después, ayuda al grupo a profundizar mediante la lectura y el diálogo en torno  
a las Escrituras. Finalmente, concluye animándote a considerar cómo puede estar 
el Señor llamándote a responder.

Elige en qué quieres trabajar y sigue el ícono de tu elección.

Quiero profundizar 
mi fe.

Tema 1:

Quiero entender 
mejor lo que 
Jesús quiso decir.

Tema 3:

Quiero aprender 
a vivir mi fe junto 
a otros.

Tema 2:

Quiero poner en 
acción mi fe.

Tema 4:
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Temporada 5 Episodio 5

TEMA 1: QUIERO 
PROFUNDIZAR MI FETómale la palabra
En este episodio, los discípulos intentan procesar todo lo que Jesús acaba de 
decirles.

Pedro siente que Jesús está abrumado y que no habla en serio. Andrés se pregunta 
si esto es una prueba de su lealtad. Simón pregunta si es una advertencia para 
que puedan prepararse para rescatarlo. Juan les recuerda que Jesús los ha estado 
preparando desde el principio. Tomás se siente decepcionado. Judas observa 
atentamente, tratando de descubrir qué demuestra todo esto acerca de la 
identidad de Jesús.

La confusión está por todas partes. Y entonces Mateo pregunta en voz baja: 
“¿Qué pasaría si le tomamos la palabra?”

 � ¿Te identificas con alguna de las reacciones de los discípulos? ¿Con cuál y 
por qué?

Durante los años que caminaron juntos, Jesús les enseñó muchas cosas a sus 
discípulos. Algunas fueron claras y directas. Otras estaban expresadas mediante 
parábolas y simbolismos.

Leamos Mateo 7:24-27 y 2 Timoteo 3:14-17.

 � ¿Qué desafío les presenta Jesús a quienes lo escuchan en Mateo 7:24-27?

 � ¿Qué significa para ti construir tu casa sobre la roca?

 � ¿Qué escribe Pablo acerca de la Escritura en su carta a Timoteo?

 � ¿Cómo has experimentado que la Escritura cumple estas funciones en tu 
vida? ¿Puedes compartir algunos ejemplos?

 � Pablo anima a Timoteo a continuar en lo que ha aprendido y de lo que 
está convencido. ¿Cómo haces tú lo mismo?

Reflexiones iniciales

Profundiza
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Responde

Profundizar en la fe significa luchar con honestidad, escuchar con atención 
y actuar con fe aun cuando no entendamos todo. A medida que crecemos, 
aprendemos a leer la Palabra de Dios —ya sea poesía, parábolas, historia o 
enseñanza directa— mientras nos hacemos la pregunta: ¿Qué me está diciendo 
Dios a través de esto?

Tomarle la palabra a Jesús no significa tener una fe ciega. Significa confiar lo 
suficiente en su carácter como para vivir de acuerdo con lo que él dice, incluso 
cuando hay tensión.

 � ¿Tomas a Jesús por su palabra o tiendes a filtrar primero lo que dice a 
través de tus preferencias y temores?

 � ¿Qué lugar y autoridad tiene la Escritura en tu vida diaria? ¿Moldea tus 
decisiones o simplemente influye en tus pensamientos?

 � ¿Qué herramientas te ayudan a entender y aplicar bien la Escritura? 
(Por ejemplo, aprender sobre el contexto y el género literario; escuchar a 
maestros de confianza; usar la Escritura para interpretar la Escritura, etc.).

 � ¿Qué es algo que ya entiendes de las enseñanzas de Jesús y que puedes 
poner en práctica hoy?
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Temporada 5 Episodio 5

TEMA 2: QUIERO APRENDER A 
VIVIR MI FE JUNTO A OTROSServir y confiar

Reflexiones iniciales

Los discípulos quedan impactados cuando Jesús les dice que uno de ellos lo 
traicionará. Inmediatamente, comienzan a cuestionarse a sí mismos y unos a 
otros. Tomás se pregunta si su enojo podría llevarlo de alguna manera a traicionar 
a Jesús. Jesús responde con ternura y afirma que Tomás ha sido fiel a pesar de sus 
luchas.

 � ¿Alguna vez has estado enojado con Dios?

 � ¿Alguna vez te has preguntado, como Tomás, si estabas fallándole a Jesús 
o traicionándolo de alguna manera?

 � Si Jesús te mirara en ese momento, ¿qué crees que te diría?

Profundiza

Como si la tensión no fuera suficiente, surge otro conflicto. Los discípulos 
comienzan a discutir sobre cuál de ellos es el más importante. A la sombra de la 
traición y el sufrimiento, el orgullo vuelve a salir a la luz.

Jesús cambia por completo su manera de entenderlo. En su reino, la grandeza no 
tiene que ver con el estatus, sino con la humildad. No se trata de tener el control, 
sino de servir.

Leamos Lucas 22:24-30.

 � ¿Qué revela este pasaje sobre la naturaleza humana?

 � ¿Qué revela este pasaje sobre la naturaleza de Jesús?

 � ¿Por qué crees que los discípulos comienzan a discutir sobre quién es el 
más importante justo en este momento?

 � ¿Cómo desafía la enseñanza de Jesús nuestras ideas sobre influencia, éxito 
o reconocimiento?

 � ¿Cómo se ve en la práctica liderar sirviendo?
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Responde

En este momento, Jesús llama a sus discípulos a hacer dos cosas: confiar y servir.

Él los anima a confiar en el plan del Padre, incluso cuando parece confuso y poco 
claro. Y les muestra que la verdadera grandeza se encuentra en la humildad: elegir 
servir en lugar de competir.

Vivir tu fe con otros significa permanecer a la mesa, incluso cuando resulta 
incómodo, y elegir amar, servir y confiar de todos modos.

 � ¿Qué te está molestando o inquietando en este momento?

 � ¿En qué área te cuesta confiar en el plan del Padre?

 � ¿Cómo sería para ti elegir confiar en lugar de querer tener el control?

 � ¿Qué significaría para ti ser hoy quien sirve, ya sea en casa, en el trabajo, 
en la iglesia o entre amigos?

 � En tu comunidad, ¿tiendes a competir o a servir?
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Temporada 5 Episodio 5

TEMA 3: QUIERO ENTENDER MEJOR 
LO QUE JESÚS QUISO DECIRA solas

Reflexiones iniciales

Jesús les explica repetidamente a sus discípulos lo que está por venir: traición, 
sufrimiento, muerte y rechazo. Quiere que estén preparados, pero ellos están 
completamente consternados. Nada de esto encaja con su idea de cómo debería 
ser el Mesías. Algunos se ofrecen a protegerlo. Otros parecen bloquearlo por 
completo. Lo que escuchan choca con todo lo que esperaban.

En The Chosen, lo vemos en los ojos de Jesús: la soledad de ser incomprendido, 
incluso por quienes están más cerca de él. Está rodeado, pero se siente solo.

 � ¿Recuerdas algún momento en el que te hayas sentido solo o 
incomprendido?

 � ¿Cómo respondiste?

Profundiza

En los evangelios, Jesús les dice tres veces a sus seguidores lo que le sucederá.

Leamos Lucas 9:43-45.

Los discípulos estaban llenos de tristeza, pero no entendían. El significado estaba 
oculto para ellos y tenían miedo de preguntar.

 � ¿Qué nos enseña este pasaje sobre el entendimiento espiritual?

 � ¿Por qué crees que el significado de las palabras de Jesús estaba oculto 
para ellos?

 � ¿Cómo pueden el dolor, el miedo o las ideas preconcebidas impedirnos 
entender realmente a Dios?

 � ¿De qué maneras podemos escuchar también las palabras de Jesús, pero 
no llegar a comprenderlas realmente?
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Responde

Este momento muestra que incluso Jesús experimentó lo que significa ser 
incomprendido. Él habló la verdad y preparó a sus discípulos, pero ellos no 
podían comprenderla por completo.

A veces nos cuesta entender a Dios porque lo que él dice no coincide con lo que 
esperábamos. Queremos claridad sin sufrimiento, respuestas sin rendirnos.

Entender a Jesús y a quienes nos rodean requiere humildad: estar dispuestos 
a admitir: “No lo entiendo, pero quiero entenderlo”. Ese deseo suele ser el 
comienzo de una fe más profunda.

 � ¿Cuánto te esfuerzas por tratar de entender a Dios y a los demás, 
especialmente cuando lo que dicen te desafía?

 � ¿Escuchas para responder o para entender?

 � ¿Cómo buscas intencionalmente conocer mejor a Dios?
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Temporada 5 Episodio 5

TEMA 4: QUIERO PONER EN 
ACCIÓN MI FELecciones de la higuera

Reflexiones iniciales

De camino a Jerusalén, Jesús y sus discípulos pasan junto a la higuera que él había 
maldecido el día anterior. De la noche a la mañana, se había secado desde la raíz. 
Los discípulos están confundidos. ¿Por qué maldecir un árbol cuando ni siquiera 
era temporada de higos?

En lugar de explicarlo, Jesús dirige su atención a la fe. Describe una confianza en 
Dios tan real que incluso una montaña —algo enorme e imposible de mover— 
puede ser removida. Una confianza así deja espacio para que Dios actúe. Luego 
los anima a orar con confianza, creyendo que Dios escucha y está obrando.

 � ¿Por qué crees que Jesús maldijo la higuera?

 � ¿Por qué relaciona este momento con la fe?

 � ¿Qué “montañas” hay actualmente en tu vida?

 � ¿Qué te desafía de esta historia?

Profundiza

En esa región, los higos suelen comenzar a aparecer antes o al mismo tiempo que 
las hojas. Así que, aunque todavía no fuera la temporada alta, las hojas indicaban 
que debía haber fruto.

Pero cuando Jesús miró de cerca, no había nada. El árbol parecía saludable a la 
distancia, pero no tenía fruto. Esto se conecta con lo que acababa de suceder en 
el Templo, donde Jesús confrontó a las autoridades religiosas por la misma razón. 
Les muestra a sus seguidores que vino a derribar aquello que no está dando fruto.

Leamos Marcos 11:12-14, 20-26.

 � ¿Qué nos enseña este pasaje sobre la verdadera naturaleza de la fe?

 � ¿Qué revela sobre la relación entre la oración y la fe?

 � ¿Qué advertencia nos da sobre las apariencias externas cuando no hay 
fruto interior?
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Responde

La historia de la higuera es un reflejo de nuestra propia vida.

Jesús deja claro que sus seguidores enfrentarán “montañas”: obstáculos, miedo, 
dudas, relaciones rotas y situaciones que parecen imposibles. En lugar de 
enseñarnos a evitarlas, nos enseña que la fe puede moverlas.

Este tipo de fe es activa. Ora, confía, perdona, obedece y da fruto. Después de 
todo, un árbol se conoce por su fruto.

Esta historia nos invita a examinar nuestra propia vida. Ninguno de 
nosotros quiere ser como un árbol lleno de hojas —impresionante por fuera, 
aparentemente activo en lo espiritual— pero sin fruto verdadero.

 � ¿Qué obstáculos o situaciones que parecen imposibles hacen que te 
resulte difícil buscar a Dios o confiar en él?

 � ¿Cómo sueles responder cuando las enfrentas?

 � ¿Hay áreas de tu vida en las que tienes “hojas” —actividad religiosa, 
buenas intenciones, participación visible— pero poco o ningún fruto?

 � ¿Qué aspecto tendría una vida más fructífera?

Actividad opcional: Entrega a cada participante una hoja de papel y pídeles que se 
la peguen en la espalda. Tómense un tiempo para caminar por el lugar y escribir 
un “fruto de fe” que vean en la vida de los demás: una cualidad, acción o actitud 
que refleje un fruto espiritual genuino.

 � ¿Qué podría significar que el árbol se secara desde la raíz?

 � ¿Cómo desafía esta historia una fe superficial o basada solo en las 
apariencias en nuestra propia vida?
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© Copyright 2026 Stichting Alongsiders 
Todos los derechos reservados.

Los materiales de The Chosen Connect han sido creados por Alongsiders, 
OneHope y Avivemos.

El propósito de The Chosen Connect es hacer discípulos y acompañar a 
otros en su caminar con Jesús.

¿Te ha gustado esta guía de discusión?

Encuentra más en thechosen.avivemos.net.

https://thechosen.avivemos.net/es-419/home

