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T3 EP. 4 LIMPIA, PARTE 1

¿POR QUÉ
CHOSEN CONNECT?
Esta guía está diseñada para ayudar a tu grupo a ir más allá de simplemente 
ver The Chosen. Les invita a reflexionar sobre el significado profundo que hay 
detrás de la serie y explorar la misma fuente que inspiró a sus creadores: la 
Biblia. Como Palabra de Dios, la Biblia ofrece ánimo, sabiduría y dirección para 
nuestras vidas hoy.

Mientras guías las conversaciones, ora por estos resultados en los participantes:

1.	 Ora para que los participantes reconozcan cómo el Señor los está llamando 
a responder a las historias y verdades bíblicas retratadas en The Chosen.

2.	 Ora para que los participantes desarrollen una conexión más profunda con 
Cristo al encontrarse con Él en su Palabra y entre otros creyentes.

3.	 Ora para que los participantes tengan un deseo creciente de leer y estudiar 
la Escritura por sí mismos.

Esta guía de discusión también incluye un plan de lectura 
para ayudarte a aplicar personalmente las enseñanzas de 
The Chosen. Puedes seguirlo por tu cuenta o con tu grupo, 
facilitando una reflexión más profunda y una conversación 
continua. ¡Disfruta el camino!
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CÓMO USAR 
CHOSEN CONNECT
Cada episodio de The Chosen toca muchos temas significativos, pero es imposible 
tratar todos en un solo estudio. Por eso, esta guía ofrece diferentes enfoques, lo 
que te permite elegir el que mejor se adapte a tu grupo.

Esta guía incluye cuatro temas diferentes, cada uno centrado en una perspectiva 
única del episodio. Para prepararte, te recomendamos ver el episodio por tu 
cuenta primero. Luego, revisa las cuatro opciones y elige en oración el tema que 
sea más relevante para tu grupo.

Cada tema comienza invitando a realizar reflexiones iniciales sobre el episodio. 
Después, ayuda al grupo a profundizar mediante la lectura y el diálogo en torno  
a las Escrituras. Finalmente, concluye animándote a considerar cómo puede estar 
el Señor llamándote a responder.

Elige en qué quieres trabajar y sigue el ícono de tu elección.

Quiero profundizar 
mi fe.

Tema 1:

Quiero entender 
mejor lo que 
Jesús quiso decir.

Tema 3:

Quiero aprender 
a vivir mi fe junto 
a otros.

Tema 2:

Quiero poner en 
acción mi fe.

Tema 4:
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TEMA 1: QUIERO 
PROFUNDIZAR MI FEPásalo

Temporada 3 Episodio 4

Reflexiones iniciales

Profundiza

Este episodio comienza con un vistazo a cómo pudo ser el envío de los discípulos 
de dos en dos (Lucas 9:1-6; Marcos 6:7-13). Una de las cosas que vemos es 
que los discípulos comparten con las personas que encuentran la oración que 
aprendieron de Jesús.

 � ¿Qué te ha enseñado Jesús sobre la oración?

 � ¿Cómo compartes momentos de oración con otros y aprendes de ellos  
al orar?

 � ¿Qué formas de oración conoces? ¿Cuáles te resultan más familiares?

Una de las oraciones que encontramos en la Biblia es la oración de Pablo por los 
cristianos en Éfeso.

Leamos Efesios 1:15-21 y Efesios 3:14-21 juntos.

 � ¿Qué nos enseñan las oraciones de Pablo sobre la oración?

 � ¿Por qué se arrodilla Pablo delante del Padre (Efesios 3:14)?

 � ¿Qué deseos expresa Pablo para los cristianos de Éfeso?

 � ¿Qué deseas para las personas a las que acompañas en el camino?
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Responde

Es un regalo que, a través de Jesús, tengamos libre acceso al trono de Dios y 
podamos hablar con Él sobre todo lo que llevamos en el corazón, tanto a solas 
como con otros creyentes. Aprendemos unos de otros al escuchar las oraciones 
de los demás. A veces, otros son capaces de expresar cosas para las que nosotros 
no tenemos palabras. A medida que practicamos expresar con palabras lo que 
hay en nuestro corazón, crecemos en nuestra relación con Dios y con quienes nos 
rodean. ¿Sabías que, en la iglesia primitiva, la gente oraba principalmente en voz 
alta, incluso cuando estaban completamente a solas?

 � ¿Cómo quieres crecer en la oración durante este tiempo? ¿Cómo puedes 
cultivar ese crecimiento?

 � ¿Has descubierto hoy nuevas formas de orar que quieras probar?

 � ¿Cómo oras con otros? ¿Para quién puedes ser un ejemplo y transmitir lo 
que has aprendido?

 � ¿Cómo puedes involucrarte en la oración con los demás? A veces decimos: 
“¡Oraré por ti!”, pero luego se nos olvida por completo hacerlo. ¿Has 
probado alguna vez a orar por esa persona en ese mismo instante? Si es 
así, ¿cómo fue? Si no, ¿por qué?

Tomémonos unos minutos para orar en parejas sobre la lección de hoy y las 
preguntas que acabamos de comentar.
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TEMA 2: QUIERO APRENDER A 
VIVIR MI FE JUNTO A OTROSTengo un secreto

Reflexiones iniciales

En este episodio, conocemos a cuatro mujeres distintas, cada una con su propia 
historia: María, Tamar, Edén y Verónica. Durante una conversación sobre 
finanzas, María cuestiona a Tamar por las joyas que lleva y el mensaje que podría 
enviar. Ambas mujeres comparten un mismo sentimiento: “No tienes ni idea de 
lo que he pasado”. Mientras tanto, Edén intenta conectar con Verónica, a quien le 
preocupa que su enfermedad haga que los demás ya no quieran estar con ella.

Las experiencias pasadas de estas mujeres moldean la forma en que viven, lo 
que eligen hacer o no hacer, lo que comparten o mantienen oculto y cómo 
interactúan entre sí. Edén dice: “Todo el mundo tiene secretos” [24:53-25:20 min].

 � ¿Cómo afecta tu pasado a la forma en que vives hoy?

 � ¿Qué cosas hermosas te ha dejado tu pasado? ¿Cuáles han sido algunas de 
las más difíciles? ¿Te gustaría compartir algún ejemplo?

 � ¿Tienes secretos? ¿Cómo te afectan?

Profundiza

Leamos juntos el Salmo 139.

 � ¿Qué nos dice este pasaje sobre Dios?

 � ¿Qué significa para ti que Dios te conozca por completo y sepa 
absolutamente todo sobre ti?

 � ¿Te resulta fácil compartir tus secretos con Dios? ¿Por qué sí o por  
qué no?

Temporada 3 Episodio 4
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Responde

En este episodio, Verónica dice: “No me gustan los secretos. Si alguien supiera 
algo que pueda ayudarme, no quisiera que me lo escondiera. ¿Por qué haría yo lo 
mismo?” [24:53-25:20 min]

 � ¿Te guardas los secretos para ti o los compartes con otros? ¿Cómo afecta 
esa elección a tu vida?

 � Cuando afrontas algo tú solo, ¿cuál podría ser el primer paso para 
involucrar a Dios y a personas de confianza?

 � ¿Eres alguien con quien los demás se sienten seguros para compartir 
secretos? ¿Por qué sí o por qué no?

 � ¿Cómo puedes abordar con cuidado y sin juzgar lo que crees ver en la vida 
de alguien, sabiendo que no conoces toda la historia?

 � ¿Cómo puedes apoyar a alguien de tu entorno que esté lidiando con un 
secreto o con una parte difícil de su pasado?
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TEMA 3: QUIERO ENTENDER MEJOR 
LO QUE JESÚS QUISO DECIR¡No entiendo nada!

Reflexiones iniciales

La vida y las enseñanzas de Jesús a menudo transforman por completo la vida de 
las personas. Vemos un ejemplo de esto en la conversación entre Jairo y Yussif 
en este episodio. “¿Quién es este Jesús?”, se preguntan. “Él podría ser...” [15:40-
16:02 min].

 � ¿Qué crees que podría estar considerando Jairo cuando dijo: “Él podría 
ser...”

 � ¿Quién es Jesús para ti?

 � ¿Cuándo fue la última vez que las enseñanzas de Jesús pusieron patas 
arriba tu vida o desafiaron tus creencias? ¿Cómo fue esa experiencia?

Profundiza

Incluso los discípulos se sintieron a veces profundamente sacudidos. En este 
episodio, reflexionan sobre su misión: cómo compartieron las palabras de Jesús 
con poder, hicieron milagros, oraron con la gente y, a veces, dejaron confundidos 
a otros, aunque ellos mismos se sentían así. En una escena, Santiago el Mayor 
admite: “Dije cosas que aún no comprendo ni aplico. Me sentí como un fraude” 
[34:11-34:22 min].

Leamos juntos Lucas 24:36-53 y Hechos 1:8.

 � ¿Alguna vez te has sentido como Santiago el Mayor, diciendo o haciendo 
cosas relacionadas con la fe que no comprendías del todo o que aún no 
vivías? ¿Cómo fue eso?

 � ¿Qué promesa da Jesús en los pasajes que acabamos de leer?

 � ¿Qué significa recibir “poder de lo alto”?

 � ¿Cómo ves este poder desde lo alto actuando en tu vida hoy?

Temporada 3 Episodio 4
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Responde

Como discípulos de Jesús, no somos meros canales a través de los cuales Dios 
trabaja. Él está activamente involucrado en nuestras vidas, formándonos para 
reflejar a Jesús cada vez más. A medida que nos acercamos a los demás, Dios 
nos invita a experimentar su poder, grandeza y gracia de forma personal y 
transformadora.

 � ¿Qué significa para ti crecer hoy en la comprensión del poder, la grandeza 
y la gracia de Dios al experimentarlos en acción?

 � Piensa en el momento en que las enseñanzas de Jesús pusieron patas 
arriba tu vida. ¿Cómo sigue moldeando ese momento tu vida hoy?
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TEMA 4: QUIERO PONER EN 
ACCIÓN MI FE¡¿No molestar?!

Reflexiones iniciales

En este episodio, hay un problema urgente con el sistema de alcantarillado que 
amenaza la salud de las personas. La situación genera malestar y ruido fuera de 
la sinagoga. Un rabino, ligeramente irritado, sale y dice: “Están interrumpiendo 
nuestra reunión...”. Esta escena destaca cómo las realidades caóticas y complejas 
de la vida diaria pueden sentirse fuera de lugar en los espacios sagrados, como si 
no se permitiera que interfirieran.

 � ¿Cómo ves que esto se manifiesta en tu vida y en tu comunidad de fe?

 � ¿Cómo reaccionas al desorden de la vida cotidiana cuando sientes que 
interrumpe tus actividades espirituales?

Profundiza

Jesús demuestra una perspectiva muy diferente. En lugar de sentirse perturbado 
por los asuntos urgentes de la vida diaria, como un problema con el alcantarillado, 
parece más preocupado por lo que ocurre dentro de la comunidad de fe.

Leamos juntos Mateo 21:12-17.

En este pasaje, Jesús expresa su indignación cuando el templo no refleja su 
propósito original.

 � ¿Qué crítica lanza Jesús contra las autoridades religiosas a través de sus 
palabras y acciones en esta escena?

 � ¿Qué podemos aprender de la crítica de Jesús para nuestras propias 
comunidades de fe hoy en día?

 � ¿De qué manera la oración, la sanidad y la adoración espontánea moldean 
la comunidad de fe de la que formas parte?

Temporada 3 Episodio 4
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Responde

En el Reino de Jesús, la fragilidad y la complejidad de la vida cotidiana no se 
ignoran: se les da un lugar, incluso a asuntos tan mundanos como un sistema de 
alcantarillado estropeado. Esto no significa que siempre haya respuestas fáciles a 
las preguntas difíciles de la vida. A menudo luchamos por vivir fielmente en un 
mundo roto, por celebrar plenamente nuestras alegrías y por llorar con sinceridad 
nuestro dolor y nuestra rabia ante la injusticia que vemos o experimentamos.

Al mirar la vida de Jesús, oremos para que nuestro corazón se conmueva por lo 
que le conmueve a Él. Que aprendamos a amar lo que Él ama y que nos perturbe 
aquello que le perturba a Él.

 � ¿Has aceptado la fragilidad y la complejidad de la vida? ¿Cómo es eso en 
la práctica?

 � ¿Cómo conecta tu fe en Jesús con las realidades de la vida actual?

 � ¿Cómo puedes crecer en tu amor por lo que Jesús ama?

 � ¿Qué papel juega tu comunidad de fe a la hora de abordar la fragilidad y 
la complejidad de la vida?



13

© Copyright 2026 Stichting Alongsiders 
Todos los derechos reservados.

Los materiales de The Chosen Connect han sido creados por Alongsiders, 
OneHope y Avivemos.

El propósito de The Chosen Connect es hacer discípulos y acompañar a 
otros en su caminar con Jesús.

¿Te ha gustado esta guía de discusión?

Encuentra más en thechosen.avivemos.net.

https://thechosen.avivemos.net/es-419/home

