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T4 EP. 5 SENTADOS, SIRVIENDO Y PLANEANDO

¿POR QUÉ
CHOSEN CONNECT?
Esta guía está diseñada para ayudar a tu grupo a ir más allá de simplemente 
ver The Chosen. Les invita a reflexionar sobre el significado profundo que hay 
detrás de la serie y explorar la misma fuente que inspiró a sus creadores: la 
Biblia. Como Palabra de Dios, la Biblia ofrece ánimo, sabiduría y dirección para 
nuestras vidas hoy.

Mientras guías las conversaciones, ora por estos resultados en los participantes:

1.	 Ora para que los participantes reconozcan cómo el Señor los está llamando 
a responder a las historias y verdades bíblicas retratadas en The Chosen.

2.	 Ora para que los participantes desarrollen una conexión más profunda con 
Cristo al encontrarse con Él en su Palabra y entre otros creyentes.

3.	 Ora para que los participantes tengan un deseo creciente de leer y estudiar 
la Escritura por sí mismos.

Esta guía de discusión también incluye un plan de lectura 
para ayudarte a aplicar personalmente las enseñanzas de 
The Chosen. Puedes seguirlo por tu cuenta o con tu grupo, 
facilitando una reflexión más profunda y una conversación 
continua. ¡Disfruta el camino!
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CÓMO USAR 
CHOSEN CONNECT
Cada episodio de The Chosen toca muchos temas significativos, pero es imposible 
tratar todos en un solo estudio. Por eso, esta guía ofrece diferentes enfoques, lo 
que te permite elegir el que mejor se adapte a tu grupo.

Esta guía incluye cuatro temas diferentes, cada uno centrado en una perspectiva 
única del episodio. Para prepararte, te recomendamos ver el episodio por tu 
cuenta primero. Luego, revisa las cuatro opciones y elige en oración el tema que 
sea más relevante para tu grupo.

Cada tema comienza invitando a realizar reflexiones iniciales sobre el episodio. 
Después, ayuda al grupo a profundizar mediante la lectura y el diálogo en torno  
a las Escrituras. Finalmente, concluye animándote a considerar cómo puede estar 
el Señor llamándote a responder.

Elige en qué quieres trabajar y sigue el ícono de tu elección.

Quiero profundizar 
mi fe.

Tema 1:

Quiero entender 
mejor lo que 
Jesús quiso decir.

Tema 3:

Quiero aprender 
a vivir mi fe junto 
a otros.

Tema 2:

Quiero poner en 
acción mi fe.

Tema 4:
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Temporada 4 Episodio 5

TEMA 1: QUIERO 
PROFUNDIZAR MI FELo bueno, lo mejor y 
lo excelente
De camino a Jerusalén, Jesús y sus discípulos visitan a unos amigos en Betania. 
Son recibidos con cariño y disfrutan de un tiempo juntos. Mientras Marta se 
ocupa de que todo esté listo para atender a sus invitados, María se sienta a los pies 
de Jesús para escuchar atentamente sus enseñanzas.

Marta se frustra y se queja de tener que hacer todo el trabajo ella sola.

 � ¿Qué piensas de las decisiones que tomaron Marta y María?

 � ¿Cómo responde Jesús a la queja de Marta?

 � ¿Con cuál de las dos hermanas te identificas más? ¿Por qué?

Jesús no reprende a Marta por servir ni por expresar lo que siente. Más bien, 
aprovecha ese momento para enseñar una verdad profunda acerca de las 
prioridades en el reino de Dios.

Leamos Lucas 10:38-42.

 � ¿Qué quiere decir Jesús, y qué no quiere decir, cuando dice: “Andas 
inquieta y preocupada por muchas cosas, pero solo una es realmente 
necesaria”?

 � ¿Cuál dirías que es la idea central de la enseñanza de Jesús en este pasaje?

 � ¿Alguna vez algo bueno —como servir a los demás— ha terminado 
alejándote de pasar tiempo con Jesús? ¿Cómo sucede eso en tu vida?

Reflexiones iniciales

Profundiza
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Responde

En este episodio, Jesús dice: “La mejor manera de servirme es escuchar con 
atención mi palabra. Esa es la prioridad” [38:11-40:14 min].

El verdadero servicio comienza escuchando. Antes de actuar, nos detenemos. 
Antes de hacer, recibimos. Jesús nos recuerda que servirle bien comienza 
permaneciendo cerca de Él, permitiendo que sus palabras transformen nuestro 
corazón y guíen nuestras acciones. Cuando primero escuchamos su voz, nuestro 
servicio nace del amor y no de la obligación, y encontramos descanso incluso 
mientras servimos.

 � ¿Cómo apartas tiempo para escuchar de verdad la voz de Jesús? ¿Qué 
hábitos o prácticas te ayudan a prestar atención a lo que Él quiere decirte?

 � ¿Cómo puedes discernir cuándo es momento de servir y cuándo es 
momento de sentarte a los pies de Jesús?

 � ¿En qué momentos tus actos de servicio podrían convertirse en una 
distracción que te impida simplemente estar con Jesús?

 � ¿Quién te ayuda a permanecer atento a la Palabra de Dios cada día? 
¿Cómo puedes hacer tú lo mismo por los demás?
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Temporada 4 Episodio 5

TEMA 2: QUIERO APRENDER A 
VIVIR MI FE JUNTO A OTROSComida, fe, diversión y 
amistad
Reflexiones iniciales

En este episodio, vemos la cálida bienvenida que Lázaro, Marta y María les dan 
a Jesús y a sus discípulos. Hay buena comida, alegría, música y un ambiente 
acogedor. Jesús y sus seguidores han vivido muchas cosas juntos en los últimos 
días y, aun así, en medio de todo, encontramos amistad, conexión, risas e historias 
compartidas.

 � ¿Qué es lo que más te llama la atención de la escena en casa de Lázaro?

 � ¿Alguna vez alguien te ha recibido con una hospitalidad como la de 
Lázaro, Marta y María?

 � ¿Cómo has practicado la hospitalidad recientemente, incluso con 
personas que no esperabas recibir?

Profundiza

La Biblia tiene mucho que decir sobre la hospitalidad. En Hebreos 13 se nos 
recuerda que algunos, “sin saberlo, hospedaron ángeles”. Dios nos llama a recibir 
tanto a amigos como a desconocidos, a quienes tienen necesidad y a quienes 
simplemente necesitan sentirse parte de una comunidad.

Leamos Hebreos 13:1-2, 15-16, 20-21 y 1 Pedro 4:7-11.

 � ¿Qué enseñan estos pasajes acerca de la verdadera hospitalidad?

 � ¿Cómo se ve en tu vida la hospitalidad sin murmuraciones (1 Pedro 4:9)?

 � ¿Qué don o habilidad te ha dado Dios para servir a los demás?  
(1 Pedro 4:10)

 � ¿Cuál es el propósito final de servir a los demás, según 1 Pedro 4:11? 
¿Cómo transforma eso tu manera de servir hoy?
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Responde

En este episodio vemos un hermoso ejemplo de hospitalidad: un hogar donde 
la fe, la comida y la amistad se encuentran. La hospitalidad no exige perfección; 
simplemente consiste en abrir el corazón y hacer espacio para los demás.

En Isaías 58:6-9, Dios conecta el verdadero ayuno con la generosidad. Llama a su 
pueblo a compartir con quienes tienen necesidad. Cuando pensamos: “No tengo 
espacio en mi presupuesto para invitar a alguien a comer” o “No tengo lugar en 
mi mesa para recibir a otros”, Dios nos recuerda con amor que siempre podemos 
renunciar a algo para bendecir a los demás.

 � ¿Cómo te desafía o te inspira 
 la hospitalidad que ves en este episodio?

 � ¿A quién podrías invitar a compartir una comida este mes?

 � ¿Sueles invitar solo a amigos o estás abierto a acoger a personas nuevas 
como vecinos, recién llegados a la iglesia u otros de tu comunidad?

 � ¿Cómo podrían tus limitaciones (“mi casa es muy pequeña”, “no tengo 
mucho dinero”, “estoy muy ocupado”, “no sé cocinar bien”) convertirse 
en oportunidades para practicar una hospitalidad creativa?
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Temporada 4 Episodio 5

TEMA 3: QUIERO ENTENDER MEJOR 
LO QUE JESÚS QUISO DECIRLa milla extra

Reflexiones iniciales

En este episodio, Jesús y sus seguidores van camino a Jerusalén cuando unos 
soldados romanos los obligan a cargar su equipo. Jesús anima a sus discípulos a 
“obedecer con dignidad” [13:25-15:27 min].

Andrés está indignado, no tanto por la humillación que él mismo sufre, sino por 
lo que los soldados romanos le están haciendo a Jesús. Pedro le recuerda: “Dijo 
que obedeciéramos. Obedezcamos” [18:50-19:42 min].

 � ¿Alguna vez te has sentido como Andrés, indignado por la manera en que 
trataron a Jesús o a otras personas? ¿Por qué?

 � ¿Qué piensas de la manera en que Jesús y sus discípulos responden a la 
autoridad romana?

Profundiza

Judas lucha por entender lo que está ocurriendo y pregunta: “¿Por qué 
ayudaríamos a los romanos?” Jesús le recuerda una enseñanza del Sermón del 
Monte: “Cuando te sientas perturbado, recuerda mi mensaje” [20:00-21:33 min].

Leamos Mateo 5:38-42.

 � ¿Qué enseña este pasaje sobre cómo quiere Jesús que sus seguidores 
respondan ante un trato injusto o ante la autoridad?

 � ¿A qué se refiere Jesús cuando dice: “No resistan al que les haga mal” 
(Mateo 5:39)?

 � Jesús dice: “Si alguien te obliga a llevarle la carga una milla, llévasela dos.”

 � ¿Cómo podrías vivir esa enseñanza en tu vida hoy?

 � ¿Qué diferencia hay entre recorrer la segunda milla por amor y hacerlo 
solo por obligación?
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Responde

Caminar la milla extra es una decisión radical. Significa hacer más de lo que se 
espera de nosotros, no por obligación, sino por amor. La invitación de Jesús no es 
a una sumisión pasiva, sino a una generosidad intencional. Se trata de responder 
a la injusticia con dignidad y gracia, reflejando el corazón del Padre a través de 
nuestras acciones.

 � ¿Has “caminado alguna vez una milla extra” por alguien? ¿Qué ocurrió?

 � ¿Hay alguna situación en tu vida en la que sientas que Dios te está 
invitando a caminar la segunda milla?

 � ¿Qué te ayuda a elegir esta actitud libremente, sin presión ni culpa?

 � ¿Cómo podría tu disposición a “ir más allá” guiar a otros hacia Jesús?
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Temporada 4 Episodio 5

TEMA 4: QUIERO PONER EN 
ACCIÓN MI FEUn regalo para compartir

Reflexiones iniciales

Al comienzo de este episodio, Juana envía a los discípulos una caja llena de regalos 
para apoyar el ministerio de Jesús. Aunque ella no puede estar presente, su 
generosidad tiene un impacto profundo y duradero.

 � ¿Recuerdas alguna ocasión en la que el apoyo o la generosidad de alguien 
haya marcado una diferencia, incluso desde el anonimato?

 � ¿Alguna vez has apoyado de manera práctica a una persona, un ministerio 
o una causa? ¿Qué te motivó a hacerlo?

 � ¿Por qué crees que la generosidad ocupa un lugar tan importante en las 
enseñanzas de Jesús?

Profundiza

A lo largo de la Escritura, la generosidad se describe como un reflejo del propio  
corazón de Dios. Dar no es solo cuestión de dinero. Se trata de unirse a lo que 
Dios está haciendo en el mundo.

Leamos Lucas 8:1-3 y 2 Corintios 9:6-15.

 � ¿Qué dicen estos pasajes sobre nuestra actitud al dar?

 � ¿Qué significa cosechar lo que uno siembra en este contexto?

 � ¿Qué aprendes de las mujeres que apoyaban el ministerio de Jesús  
(Lucas 8:1-3)?

 � ¿Qué nos enseña 2 Corintios 9 sobre los resultados de la generosidad y 
por qué es importante?

 � ¿Cómo refleja el dar con alegría el carácter de Dios?
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Responde

El ejemplo de Juana nos muestra que dar y servir con fidelidad puede tener un 
impacto duradero, incluso cuando nadie más lo ve. Aunque ella no acompaña a 
Jesús en el camino, su generosidad hace posible que su ministerio continúe. Dar 
va mucho más allá del dinero. También significa ofrecer nuestro tiempo, nuestras 
fuerzas, nuestros recursos y nuestros dones para el reino de Dios.

 � ¿Cómo te desafía o inspira este episodio a dar con mayor intención?

 � ¿Qué recursos, talentos u oportunidades te ha confiado Dios que podrías 
poner al servicio de los demás?

 � ¿A quién podrías apoyar esta semana como una forma de poner tu fe  
en acción?

 � ¿Cómo te mantienes alegre y agradecido al dar, en lugar de sentirte 
obligado?
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Todos los derechos reservados.

Los materiales de The Chosen Connect han sido creados por Alongsiders, 
OneHope y Avivemos.

El propósito de The Chosen Connect es hacer discípulos y acompañar a 
otros en su caminar con Jesús.

¿Te ha gustado esta guía de discusión?

Encuentra más en thechosen.avivemos.net.

https://thechosen.avivemos.net/es-419/home

