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T5 EP. 6 REUNIONES

¿POR QUÉ
CHOSEN CONNECT?
Esta guía está diseñada para ayudar a tu grupo a ir más allá de simplemente 
ver The Chosen. Les invita a reflexionar sobre el significado profundo que hay 
detrás de la serie y explorar la misma fuente que inspiró a sus creadores: la 
Biblia. Como Palabra de Dios, la Biblia ofrece ánimo, sabiduría y dirección para 
nuestras vidas hoy.

Mientras guías las conversaciones, ora por estos resultados en los participantes:

1.	 Ora para que los participantes reconozcan cómo el Señor los está llamando 
a responder a las historias y verdades bíblicas retratadas en The Chosen.

2.	 Ora para que los participantes desarrollen una conexión más profunda con 
Cristo al encontrarse con Él en su Palabra y entre otros creyentes.

3.	 Ora para que los participantes tengan un deseo creciente de leer y estudiar 
la Escritura por sí mismos.

Esta guía de discusión también incluye un plan de lectura 
para ayudarte a aplicar personalmente las enseñanzas de 
The Chosen. Puedes seguirlo por tu cuenta o con tu grupo, 
facilitando una reflexión más profunda y una conversación 
continua. ¡Disfruta el camino!
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CÓMO USAR 
CHOSEN CONNECT
Cada episodio de The Chosen toca muchos temas significativos, pero es imposible 
tratar todos en un solo estudio. Por eso, esta guía ofrece diferentes enfoques, lo 
que te permite elegir el que mejor se adapte a tu grupo.

Esta guía incluye cuatro temas diferentes, cada uno centrado en una perspectiva 
única del episodio. Para prepararte, te recomendamos ver el episodio por tu 
cuenta primero. Luego, revisa las cuatro opciones y elige en oración el tema que 
sea más relevante para tu grupo.

Cada tema comienza invitando a realizar reflexiones iniciales sobre el episodio. 
Después, ayuda al grupo a profundizar mediante la lectura y el diálogo en torno  
a las Escrituras. Finalmente, concluye animándote a considerar cómo puede estar 
el Señor llamándote a responder.

Elige en qué quieres trabajar y sigue el ícono de tu elección.

Quiero profundizar 
mi fe.

Tema 1:

Quiero entender 
mejor lo que 
Jesús quiso decir.

Tema 3:

Quiero aprender 
a vivir mi fe junto 
a otros.

Tema 2:

Quiero poner en 
acción mi fe.

Tema 4:
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Temporada 5 Episodio 6

TEMA 1: QUIERO 
PROFUNDIZAR MI FE‘Brilló una luz’
María camina por las calles oscuras de Jerusalén, con la mente llena de 
pensamientos y una atmósfera tensa. Cuando ve a un soldado romano, el miedo 
surge mientras su pasado regresa de golpe.

Pero entonces recuerda las palabras de Isaías, que acaba de hablar con Nicodemo: 
“El pueblo que caminaba en tinieblas vio una gran luz. Aquellos que habitaban 
en tierra de sombra y muerte, sobre ellos brilló una luz” [37:29-38:48 min]. Al 
pronunciarlas en voz alta, algo cambia. Su miedo se convierte en gratitud. María 
se aferra a la verdad, y eso transforma su respuesta.

 � ¿Qué sueles hacer cuando algo de tu pasado vuelve a salir a la superficie de 
repente?

 � ¿Has vivido un momento como el de María, cuando recordar la verdad 
cambió cómo te sentías? ¿Qué verdad te ayudó en ese momento?

Al principio del episodio, María y Nicodemo reflexionan sobre las Escrituras 
proféticas.

Leamos Isaías 9:2, Mateo 4:12-17 y Efesios 5:8-11.

 � ¿Qué nos dicen estos pasajes sobre la luz y la oscuridad? ¿Qué representa 
la oscuridad en estos versículos? ¿Qué tipo de luz se está describiendo?

 � ¿Qué significa que una luz haya resplandecido? ¿Es algo que nosotros 
logramos o algo que Dios trae?

 � ¿Qué revelan estos pasajes sobre la misión de Jesús?

 � Según Efesios, ¿qué significa vivir como hijos de la luz?

Reflexiones iniciales

Profundiza
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Responde

La historia de María nos recuerda que nuestra fe se profundiza cuando 
recordamos activamente la verdad. La Escritura no está ahí simplemente 
para darnos más información. Transforma la manera en que respondemos en 
momentos de necesidad. La luz no borra el pasado, pero cambia la manera en que 
lo vemos.

 � ¿Cuál es una verdad de la Escritura que quieres recordar esta semana?

 � ¿En qué área de tu vida necesitas que la luz de Dios cambie la manera en 
que estás viendo las cosas?

 � ¿Cómo sería permitir que la luz entre en ese lugar?

 � ¿Cuál es una manera práctica en la que puedes recordarte la verdad 
cuando aparezca el miedo—por ejemplo, escribir un versículo, orarlo o 
compartirlo con alguien?

 � ¿Cómo puedes llevar luz a alguien más esta semana?
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Temporada 5 Episodio 6

TEMA 2: QUIERO APRENDER A 
VIVIR MI FE JUNTO A OTROSPropósito divino

Reflexiones iniciales

Kafni está abrumado por el dolor después de perder a su hija, Ramah. En lugar de 
enfrentarlo, canaliza ese dolor hacia la venganza, lo que termina llevándolo a ser 
arrestado.

Durante su interrogatorio, Atticus lo confronta: “Parece que tienes la sensación 
de que pudiste haber hecho algo más para evitarlo… para proteger a tu hija y 
salvarla. Y en lugar de enfrentar tu culpa como un hombre o lidiar con tu dolor, 
decidiste buscar a alguien más a quien culpar.”

Atticus expone la dura verdad detrás de las acciones de Kafni: “…la forma en 
que decidiste hacer que la muerte prematura de tu hija gire alrededor de ti me 
repugna” [35:00-37:05 min].

El dolor, cuando no se procesa, puede convertirse en culpa hacia dentro y en 
culpa hacia fuera, distorsionando la realidad y nuestras relaciones.

 � ¿Has visto alguna vez a alguien responder al dolor con enojo o culpando a 
otros? ¿Cómo afectó eso a las personas a su alrededor?

 � Cuando experimentas dolor, ¿cuál es tu primera reacción: aislarte, culpar, 
intentar controlar la situación o buscar apoyo?

 � ¿Por qué crees que es tan difícil enfrentar el dolor con honestidad?

Profundiza

Atticus hace un trato con Kafni: si continúa difundiendo hostilidad hacia Jesús, 
no será castigado. Kafni interpreta esta oferta como una aprobación de parte 
de Dios, pero su esposa lo confronta. Ella también está de duelo, pero se niega a 
permitir que el dolor se convierta en odio. Lo confronta por usar la Palabra de 
Dios para justificar sus acciones y le recuerda que el amor de Ramah por Jesús y 
por Tomás era real. Ese amor contrasta profundamente con el enojo de Kafni.

Leamos Juan 15:9-14.

 � ¿Qué nos enseña este pasaje sobre el amor?

 � ¿Qué clase de amor estamos llamados a vivir?
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Responde

La historia de Kafni nos recuerda que no todo lo que parece correcto está 
alineado con el propósito de Dios. Es posible usar un lenguaje de fe para justificar 
decisiones poco saludables. La verdadera fe, cuando se vive con otros, requiere 
verdad, amor y rendición de cuentas.

Kafni se aísla en su enojo. Su esposa elige la verdad y el amor, aunque eso afecte su 
matrimonio. A veces, vivir nuestra fe con otros se ve exactamente así.

 � ¿Alguna vez has justificado algo llamándolo “la voluntad de Dios” cuando 
en realidad era simplemente lo que tú querías? ¿Cómo te diste cuenta de 
tu error?

 � ¿Qué dolor, enojo o decepción todavía no has enfrentado por completo? 
¿Cómo sería enfrentar ese dolor de una manera fiel a Dios?

 � ¿Cómo sería responder con amor en una situación en la que te sientes 
herido o tratado injustamente?

 � ¿Cómo puede tu grupo convertirse en un lugar donde las personas 
puedan hablar con honestidad sobre su dolor sin sentirse juzgadas?

 � ¿Qué significa permanecer en el amor de Jesús?

 � El versículo 11 habla del gozo. ¿Qué clase de gozo es este y cómo puede 
existir incluso en medio del dolor?

 � ¿Hay alguna situación en la que necesitas elegir el amor en lugar de 
culpar? ¿Cómo se vería eso?
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Temporada 5 Episodio 6

TEMA 3: QUIERO ENTENDER MEJOR 
LO QUE JESÚS QUISO DECIRDe la mente al corazón

Reflexiones iniciales

Nicodemo organiza una reunión secreta con María Magdalena. Está preocupado. 
Jesús se está volviendo peligroso a los ojos de las autoridades y todo está 
cambiando. Nicodemo siente que tiene “el deber sagrado de demostrar que [Jesús] 
se equivoca”. Sin embargo, cuando María le pregunta qué vio Matías, Nicodemo 
responde con emoción: “Vio los ojos de los ciegos abiertos. Los oídos de los sordos 
destapados. Al hombre cojo saltando como un ciervo. Y la lengua de los mudos 
cantando de alegría” [14:52-18:56 min].

Estos no son milagros al azar. Hacen eco de las profecías. Y, en el fondo, 
Nicodemo lo sabe.

 � ¿Por qué crees que a Nicodemo le cuesta aceptar lo que parece tan 
evidente?

 � ¿Alguna vez has sabido que algo era verdad, pero aun así te has resistido a 
aceptarlo?

 � ¿Qué podría perder Nicodemo si acepta plenamente quién es Jesús?

 � ¿Hay algo acerca de Jesús o de la fe que te resulte difícil de aceptar, no 
intelectualmente, sino a nivel personal?

Profundiza

Mientras Nicodemo reflexiona sobre el informe de Matías, se da cuenta de que 
las profecías que antes solo estudiaba ahora lo confrontan personalmente. María 
confirma con suavidad lo que él ya sospecha: “Y ahora les consta que es Él quien 
cumple estas profecías” [18:57-19:32 min].

Leamos Mateo 5:17, Isaías 9:2, Miqueas 5:2, Isaías 35:5-6, Isaías 61:1 e Isaías 
53:2-3.

¿Qué revelan estos pasajes sobre quién es el Mesías y lo que hará?

 � ¿Cuáles de estas profecías ya se han cumplido? ¿Cuáles podrían estar 
todavía desarrollándose?
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Responde

Antes de irse, María le agradece a Nicodemo por haberse acercado a ella cuando 
todavía estaba en el Barrio Rojo. Fue arriesgado, pero aun así lo hizo. Nicodemo 
responde: “De nada. Pero no tuve nada que ver con quien eres hoy. Tu cambio 
es tan convincente como las profecías de quién es Él” [21:29-22:49 min]. Él está 
viendo dos tipos de evidencia: las Escrituras y vidas transformadas. Ambas 
apuntan a la misma verdad.

 � ¿Dónde ves evidencia de la obra de Jesús, ya sea en tu propia vida o en la 
vida de otras personas?

 � ¿Hay algo de Jesús a lo que te has estado resistiendo? ¿Qué te costaría 
aceptarlo por completo?

 � ¿Cómo puedes leer la Biblia no solo para entenderla, sino para permitir 
que transforme tu vida?

 � ¿Cuál es una manera en la que puedes responder esta semana a lo que 
estás aprendiendo sobre Jesús?

 � ¿Por qué está perturbado Nicodemo? ¿Qué hay en Jesús que desafía sus 
expectativas?

 � ¿Alguna vez has tenido un momento en el que algo que sabías acerca de 
Dios de repente se volvió real para ti? ¿Qué provocó ese cambio?
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Temporada 5 Episodio 6

TEMA 4: QUIERO PONER EN 
ACCIÓN MI FERecuérdame

Reflexiones iniciales

Al comienzo de este episodio, Jesús celebra la Pascua con sus discípulos, pero 
le da un nuevo significado. Lo que antes apuntaba a la liberación de Israel de 
Egipto ahora apunta hacia algo mucho mayor: un nuevo pacto. Toma elementos 
conocidos—el pan y el vino—y les da un nuevo significado.

 � ¿Qué es lo que más te llama la atención de este momento?

 � ¿Por qué crees que Jesús eligió elementos tan sencillos y cotidianos?

 � ¿Qué significa normalmente para ti “recordar” algo?

 � ¿Crees que recordar puede realmente influir en la manera en que vivimos? 
¿Cómo?

Profundiza

Jesús toma el pan y el vino sabiendo lo que está por venir. Su cuerpo será 
quebrantado y su sangre será derramada. Habrá sufrimiento. Y aun así, da gracias 
e invita a sus discípulos: “Tomen… coman… beban… en memoria de mí”. Es el 
comienzo de un nuevo pacto.

Leamos Lucas 22:14-20, Mateo 26:26-30 y 1 Corintios 11:23-26.

 � ¿Por qué Jesús da gracias en este momento? ¿Qué nos revela esto acerca  
de él?

 � ¿Qué significa que el cuerpo de Jesús fue quebrantado por nosotros? ¿Por 
qué era necesario que fuera quebrantado para nuestra redención?

 � ¿Qué es el nuevo pacto y por qué es importante?

 � ¿Cómo puede un acto simbólico influir en nuestras decisiones y 
comportamiento diarios?
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Responde

La Cena del Señor es una práctica, un recordatorio y una declaración: cada vez 
que comemos este pan y bebemos de esta copa, proclamamos la muerte de Jesús 
hasta que vuelva. Miramos hacia atrás, recordando su sacrificio. Vivimos el 
presente, moldeados por su amor. Y miramos hacia adelante, con esperanza por 
su regreso.

 � ¿Cuál es una manera en la que puedes recordar intencionalmente a Jesús 
esta semana?

 � ¿Cómo puedes hacer que lo que has recibido de Jesús llegue a la vida de 
otra persona esta semana?

 � ¿Cómo transforma la promesa del regreso de Jesús la manera en que vives 
hoy?

Actividad opcional: Puedes cerrar con un momento sencillo: siéntense en 
silencio durante un minuto, reflexionen sobre el sacrificio de Jesús y denle gracias 
personalmente. Si es apropiado para el contexto, compartan juntos la Cena del 
Señor como un acto simbólico.
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© Copyright 2026 Stichting Alongsiders 
Todos los derechos reservados.

Los materiales de The Chosen Connect han sido creados por Alongsiders, 
OneHope y Avivemos.

El propósito de The Chosen Connect es hacer discípulos y acompañar a 
otros en su caminar con Jesús.

¿Te ha gustado esta guía de discusión?

Encuentra más en thechosen.avivemos.net.

https://thechosen.avivemos.net/es-419/home

