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T3 EP. 5 LIMPIA, PARTE 2

¿POR QUÉ
CHOSEN CONNECT?
Esta guía está diseñada para ayudar a tu grupo a ir más allá de simplemente 
ver The Chosen. Les invita a reflexionar sobre el significado profundo que hay 
detrás de la serie y explorar la misma fuente que inspiró a sus creadores: la 
Biblia. Como Palabra de Dios, la Biblia ofrece ánimo, sabiduría y dirección para 
nuestras vidas hoy.

Mientras guías las conversaciones, ora por estos resultados en los participantes:

1.	 Ora para que los participantes reconozcan cómo el Señor los está llamando 
a responder a las historias y verdades bíblicas retratadas en The Chosen.

2.	 Ora para que los participantes desarrollen una conexión más profunda con 
Cristo al encontrarse con Él en su Palabra y entre otros creyentes.

3.	 Ora para que los participantes tengan un deseo creciente de leer y estudiar 
la Escritura por sí mismos.

Esta guía de discusión también incluye un plan de lectura 
para ayudarte a aplicar personalmente las enseñanzas de 
The Chosen. Puedes seguirlo por tu cuenta o con tu grupo, 
facilitando una reflexión más profunda y una conversación 
continua. ¡Disfruta el camino!
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CÓMO USAR 
CHOSEN CONNECT
Cada episodio de The Chosen toca muchos temas significativos, pero es imposible 
tratar todos en un solo estudio. Por eso, esta guía ofrece diferentes enfoques, lo 
que te permite elegir el que mejor se adapte a tu grupo.

Esta guía incluye cuatro temas diferentes, cada uno centrado en una perspectiva 
única del episodio. Para prepararte, te recomendamos ver el episodio por tu 
cuenta primero. Luego, revisa las cuatro opciones y elige en oración el tema que 
sea más relevante para tu grupo.

Cada tema comienza invitando a realizar reflexiones iniciales sobre el episodio. 
Después, ayuda al grupo a profundizar mediante la lectura y el diálogo en torno  
a las Escrituras. Finalmente, concluye animándote a considerar cómo puede estar 
el Señor llamándote a responder.

Elige en qué quieres trabajar y sigue el ícono de tu elección.

Quiero profundizar 
mi fe.

Tema 1:

Quiero entender 
mejor lo que 
Jesús quiso decir.

Tema 3:

Quiero aprender 
a vivir mi fe junto 
a otros.

Tema 2:

Quiero poner en 
acción mi fe.

Tema 4:
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TEMA 1: QUIERO 
PROFUNDIZAR MI FEUn solo Dios para todo

Temporada 3 Episodio 5

Reflexiones iniciales

Profundiza

En este episodio, Pedro y Gayo trabajan juntos para solucionar un problema 
urgente de alcantarillado. Durante el trabajo, mantienen una conversación sobre 
la religión judía y la romana. Gayo habla de todos los dioses a los que los romanos 
recurren según sus necesidades: para viajar con seguridad, obtener la victoria 
en la guerra, asegurar la fertilidad, tener una buena pesca, encontrar paz en las 
relaciones. A Pedro esto le parece excesivamente complicado y responde: “Solo 
tenemos un Dios” [30:37-30:44 min].

 � ¿Qué quiere decir Pedro con esta afirmación?

 � ¿Alguna vez te has encontrado con alguien que tuviera una perspectiva 
muy distinta sobre la fe o la religión? ¿Cómo fue esa conversación?

 � En tu cultura y en la actualidad, ¿en qué ves que pone su confianza la 
gente, aparte de en el único Dios verdadero, para cubrir sus necesidades y 
obtener sabiduría?

El comentario de Pedro hace referencia a una frase del Shemá, la declaración de 
fe judía. El pueblo judío recitaba esta oración dos veces al día para recordar quién 
es su Dios; una práctica vital, teniendo en cuenta que vivían rodeados de culturas 
idólatras.

Leamos juntos Deuteronomio 6:4-15.

 � ¿Qué advertencias y recordatorios da este pasaje de la Escritura al pueblo 
de Dios?

 � ¿Qué significa para los israelitas declarar que “El Señor nuestro Dios es el 
único Señor.” mientras viven en medio de naciones idólatras?

 � Lee de nuevo los versículos 4 y 5. ¿Qué relación hay entre la unidad de 
Dios y la exclusividad de la devoción que Él pide?

 � ¿Cómo se aplican a tu vida, dentro de tu cultura actual, las advertencias y 
recordatorios de este pasaje?
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Responde

La fe de Israel en un solo Dios los distinguía de las naciones que los rodeaban. 
Dios se presentó ante ellos como el único Dios: el Altísimo y el soberano absoluto 
sobre todos los aspectos de la vida. Esto era radicalmente distinto de las culturas 
politeístas de su entorno. Conocer y confiar en el único Dios moldeaba la forma 
en que debían vivir, adorar y relacionarse con el mundo que les rodeaba.

 � ¿Tu fe en Dios te diferencia de las personas de tu entorno? 
¿De qué manera?

 � ¿Cómo moldea tu fe en Dios tu vida y tu adoración hoy en día?

 � ¿Hay “otros dioses” o cosas en las que confías en lugar de entregarte 
plenamente a Dios? ¿Cuáles podrían ser?

 � Piensa en un área de tu vida en la que todavía te cueste confiar 
plenamente en Dios. ¿Cómo sería rendirse a Dios en ese aspecto?
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TEMA 2: QUIERO APRENDER A 
VIVIR MI FE JUNTO A OTROS¡Libre!

Reflexiones iniciales

En este episodio, vemos cómo la llegada del Mesías transforma la vida de Zebedeo 
y su familia. Durante generaciones esperaron al Mesías, y ahora la espera ha 
terminado. Zebedeo conoce a Jesús, cree en Él y ve cómo sus hijos toman 
decisiones que cambian sus vidas para seguirle. Él los anima y, desde su propia fe, 
asume una postura valiente que inspira a otros a seguir a Jesús.

 � ¿Has tenido un encuentro personal con Jesús?

 � ¿Cómo ha impactado ese encuentro tu vida?

Profundiza

Otros dos ejemplos poderosos del impacto de Jesús son las historias entrelazadas 
de Jairo y la mujer que sufrió flujo de sangre durante doce años. En The Chosen, 
su nombre es Verónica.

Leamos juntos Marcos 5:21-43.

 � ¿Qué tienen en común Jairo y Verónica?

 � Verónica pensó: “Si logro tocar siquiera su manto, quedaré sana.” (Marcos 
5:28) y Jesús dijo: “¡Hija, tu fe te ha sanado!” (Marcos 5:34). ¿Qué papel 
juega la fe a la hora de ver el poder de Dios actuando en tu vida?

 � Jesús le dijo a Jairo: “No tengas miedo; nada más cree.” (Marcos 5:36). 
¿En qué aspecto de tu vida necesitas dejar a un lado el miedo y abrazar  
la fe?

Temporada 3 Episodio 5
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Responde

En este episodio, diferentes personas se encuentran con Jesús y cada una responde 
de una manera distinta. Zebedeo da pasos de fe valientes, inspirado por su 
encuentro con Jesús, mientras que Edén, la esposa de Pedro, lo observa todo 
desde la distancia. Tras sufrir un aborto espontáneo, se siente de todo menos 
libre, y Jesús no interviene en su dolor.

 � ¿Eres, como Zebedeo, libre para dar pasos de fe valientes? ¿Cuál es tu 
“olivar”, esa área de tu vida donde te sientes llamado a arriesgarte y a 
involucrar a otros?

 � ¿Cómo respondes cuando alguien a tu alrededor —o incluso tú mismo— 
observa a Jesús “desde la distancia” mientras lucha con las dificultades de 
la vida y se pregunta por qué Él aún no ha intervenido en esa situación?

 � En la familia de Zebedeo, había expectativas generacionales que marcaban 
su forma de vivir. ¿Existen expectativas similares en tu familia?

• ¿Cuáles son los aspectos positivos de esas expectativas?

• ¿De cuáles de esas expectativas necesitas liberarte para seguir a Jesús, 
incluso si eso requiere cambios radicales?
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TEMA 3: QUIERO ENTENDER MEJOR 
LO QUE JESÚS QUISO DECIRHija, tu fe te ha sanado

Reflexiones iniciales

En este episodio, Verónica expresa su profunda confianza en Jesús diciendo: 
“Podría tocar su túnica”. Los discípulos responden con escepticismo, 
calificándolo de superstición. Pero Verónica se mantiene firme: “Tal vez para 
otros hombres santos. Pero no estamos hablando de un santo más, estoy hablando 
de Él. He escuchado lo que puede hacer y también lo vi pronunciando su sermón. 
¡Estoy hablando de Él y su manto!” [14:14-14:30 min]

 � ¿Qué crees que le da a Verónica esa confianza tan absoluta en Jesús?

 � ¿Puedes decir que confías tanto en Jesús? ¿Por qué sí o por qué no?

Profundiza

Mientras Jesús va de camino a sanar a la hija de Jairo, que está gravemente 
enferma, su camino se ve interrumpido de repente.

Leamos juntos Lucas 8:40-48.

 � ¿Qué revela la fe de esta mujer sobre su comprensión de quién es Jesús?

 � ¿Qué crees que significa el hecho de que Jesús se detenga y se tome tiempo 
para hablar con esta mujer?

 � Esta mujer encuentra la sanidad a través de su fe y de su encuentro con 
Jesús. ¿En qué aspecto de tu vida necesitas sanidad? ¿Cómo puedes buscar 
esa sanidad?

Temporada 3 Episodio 5
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Responde

Cierra los ojos por un momento e imagínate en esta historia. Vas caminando 
entre la multitud de camino a casa de Jairo. El aire es caluroso, la presión de 
la gente es agobiante y oyes fragmentos de conversaciones a tu alrededor. La 
urgencia de seguir avanzando es palpable. De repente, Jesús se detiene y todo 
parece detenerse. Entonces, pregunta: “¿Quién me ha tocado?”. La multitud 
murmura con tensión. Sientes cómo esa tensión crece en tu interior. ¿Qué está 
pasando? ¿Por qué nos paramos?

 � Si estuvieras en la historia, ¿quién serías? ¿Verónica? ¿Quizá uno de los 
discípulos (cuál)? ¿Jairo? ¿Alguien de la multitud o tal vez un transeúnte? 
¿Cómo observas la escena y cómo respondes a ella?

 � ¿Qué significa para ti que Jesús llame a esta mujer “hija”?

 � ¿De qué manera la profunda confianza de esta mujer en Jesús te inspira o 
te desafía?

 � ¿En qué áreas de tu vida te está llamando Jesús a confiar en Él más 
profundamente? ¿Qué pasos puedes dar para confiar en Él y a quién 
puedes invitar a acompañarte en ese camino?
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TEMA 4: QUIERO PONER EN 
ACCIÓN MI FESentimientos encontrados

Reflexiones iniciales

En este episodio, somos testigos de la alegría por la sanidad de Verónica y la 
milagrosa restauración de la hija de Jairo. Sin embargo, junto a estos momentos 
de alegría, vemos el profundo dolor de Edén por la pérdida de su bebé. 
Anteriormente en la serie, también vimos el silencioso combate de Santiago el 
Menor con su propio anhelo de recibir sanidad.

 � ¿Qué papel juega el tema de la sanidad en tu vida?

 � Si Jesús te invitara a hacerle una pregunta sobre la sanidad, ¿cuál sería?

Profundiza

A lo largo de las Escrituras, vemos a Dios trayendo sanidad y restauración en 
lugares donde la esperanza parecía perdida. Sin embargo, incluso hoy, no todo 
el mundo recibe la sanidad y no toda situación rota es restaurada. Esta realidad 
plantea preguntas profundas. La vida suele avanzar a un ritmo rápido, alternando 
entre la alegría y el dolor, dejándonos, a menudo, ante la fragilidad del mundo.

Pablo reconoce esta tensión en Romanos y nos señala la esperanza definitiva que 
tenemos en Cristo.

Leamos juntos Romanos 8:18-29.

 � ¿Qué nos dice este pasaje sobre el sufrimiento y cómo Dios obra a través 
de la fragilidad del mundo?

 � ¿Qué significa que “en nada se comparan los sufrimientos actuales con la 
gloria que habrá de revelarse a nosotros”? (Romanos 8:18).

 � ¿Qué ánimo nos da este pasaje frente al sufrimiento?

 � ¿Qué significa que “Dios dispone todas las cosas para el bien de quienes lo 
aman”? (Romanos 8:28). ¿Qué es lo que NO significa?

 � ¿Cómo se traduce en tu vida el confiar en los tiempos de Dios y en sus 
buenas intenciones hacia ti cuando no puedes entender lo que Él está 
haciendo a través de tus circunstancias?

Temporada 3 Episodio 5
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Responde

[Elige una o ambas de las siguientes actividades, según el tiempo, los materiales y 
el entorno de tu grupo. Adáptalas según sea necesario].

Opción 1: Esta actividad tiene dos partes.

Primero, enciendan una hoguera o una chimenea. Entreguen papel y bolígrafo a 
todos. Escriban su respuesta a la primera pregunta en el papel y luego arrójenlo al 
fuego.

Segundo, preparen un recipiente grande o un balde con agua tibia y algún aroma 
refrescante. Entreguen una toalla a cada persona. Pídanles que formen parejas. 
Oren sobre la segunda pregunta y luego lávense los pies mutuamente.

Una de las primeras cosas que hace Verónica después de recibir sanidad es cortar 
sus cuerdas y quemarlas. Luego entra al agua y se lava como símbolo de limpieza.

 � ¿Hay cosas en tu vida que todavía te mantienen atado? ¿Qué “cuerdas” 
necesitas cortar y quemar hoy?

 � ¿De qué necesitas limpiarte para caminar con más libertad junto a Jesús? 
Busca una pareja y comparte tanto como te sientas cómodo. Luego, oren 
juntos, pidiéndole a Dios que los lave y los limpie. Después de orar, mojen 
una toalla en el balde con agua y lávense los pies unos a otros.

Opción 2: Inviten a los participantes a compartir sus expresiones de gratitud con 
el resto del grupo. Por ejemplo, el grupo podría recopilar música en una lista de 
reproducción y compartirla. Si los participantes tienen algún objeto en casa que 
simbolice su gratitud, podrían traerlo la próxima vez. Asegúrense de reservar un 
momento específico para esto, para que todos puedan dar gracias y honrar a Dios 
por lo que Él está haciendo en sus vidas.

Jairo está profundamente agradecido con Jesús por todo lo que ha hecho por él y 
por su familia. Para Jairo, solo queda decir una palabra: “Gracias”.

 � ¿Por qué estás profundamente agradecido con Jesús?

 � ¿Qué formas has encontrado para expresar esa gratitud? ¿Hay alguna 
canción, poema, foto, oración, obra de arte o alguna otra cosa que 
transmita tu gratitud a Dios? Cuéntanos sobre ello.
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© Copyright 2026 Stichting Alongsiders 
Todos los derechos reservados.

Los materiales de The Chosen Connect han sido creados por Alongsiders, 
OneHope y Avivemos.

El propósito de The Chosen Connect es hacer discípulos y acompañar a 
otros en su caminar con Jesús.

¿Te ha gustado esta guía de discusión?

Encuentra más en thechosen.avivemos.net.

https://thechosen.avivemos.net/es-419/home

