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T5 EP. 8 EL APOSENTO ALTO (2)

¿POR QUÉ
CHOSEN CONNECT?
Esta guía está diseñada para ayudar a tu grupo a ir más allá de simplemente 
ver The Chosen. Les invita a reflexionar sobre el significado profundo que hay 
detrás de la serie y explorar la misma fuente que inspiró a sus creadores: la 
Biblia. Como Palabra de Dios, la Biblia ofrece ánimo, sabiduría y dirección para 
nuestras vidas hoy.

Mientras guías las conversaciones, ora por estos resultados en los participantes:

1.	 Ora para que los participantes reconozcan cómo el Señor los está llamando 
a responder a las historias y verdades bíblicas retratadas en The Chosen.

2.	 Ora para que los participantes desarrollen una conexión más profunda con 
Cristo al encontrarse con Él en su Palabra y entre otros creyentes.

3.	 Ora para que los participantes tengan un deseo creciente de leer y estudiar 
la Escritura por sí mismos.

Esta guía de discusión también incluye un plan de lectura 
para ayudarte a aplicar personalmente las enseñanzas de 
The Chosen. Puedes seguirlo por tu cuenta o con tu grupo, 
facilitando una reflexión más profunda y una conversación 
continua. ¡Disfruta el camino!
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CÓMO USAR 
CHOSEN CONNECT
Cada episodio de The Chosen toca muchos temas significativos, pero es imposible 
tratar todos en un solo estudio. Por eso, esta guía ofrece diferentes enfoques, lo 
que te permite elegir el que mejor se adapte a tu grupo.

Esta guía incluye cuatro temas diferentes, cada uno centrado en una perspectiva 
única del episodio. Para prepararte, te recomendamos ver el episodio por tu 
cuenta primero. Luego, revisa las cuatro opciones y elige en oración el tema que 
sea más relevante para tu grupo.

Cada tema comienza invitando a realizar reflexiones iniciales sobre el episodio. 
Después, ayuda al grupo a profundizar mediante la lectura y el diálogo en torno  
a las Escrituras. Finalmente, concluye animándote a considerar cómo puede estar 
el Señor llamándote a responder.

Elige en qué quieres trabajar y sigue el ícono de tu elección.

Quiero profundizar 
mi fe.

Tema 1:

Quiero entender 
mejor lo que 
Jesús quiso decir.

Tema 3:

Quiero aprender 
a vivir mi fe junto 
a otros.

Tema 2:

Quiero poner en 
acción mi fe.

Tema 4:
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Temporada 5 Episodio 8

TEMA 1: QUIERO 
PROFUNDIZAR MI FE¿Dónde está el cordero?
En este episodio, Jesús reflexiona sobre el momento en que Dios puso a prueba 
a Abraham y le pidió que sacrificara a su hijo, un momento en el que su fe fue 
llevada al límite. Dios le pide a Abraham que confíe en él con lo más valioso que 
tiene, sin conocer el desenlace [33:58-34:54 min].

 � ¿Por qué crees que The Chosen decidió conectar la experiencia de Jesús en 
el huerto de Getsemaní con la historia de Abraham?

 � Abraham no sabía lo que Dios había planeado hacer. ¿Por qué crees que 
aun así obedeció a Dios?

Esta historia apunta hacia un momento mucho más grande. Al final, Dios libró a 
Isaac al proporcionar un animal como sustituto. Pero con Jesús fue diferente. Él 
era el Cordero. Él era el sustituto. A diferencia de Abraham, él sabía lo que Dios 
había planeado y se entregó por completo a la voluntad de su Padre.

Leamos Génesis 22:1-18, Hebreos 11:17-19 y Mateo 26:38-39.

 � ¿Qué revelan estos pasajes sobre la fe de Abraham? ¿Qué significa que 
Abraham confiara así en Dios?

 � ¿Por qué estuvo dispuesto a confiarle a Dios aquello que era más valioso 
para él?

 � ¿Qué aporta Hebreos 11:17-19 a nuestra comprensión de esta historia?

 � ¿Cómo apunta esta historia hacia Jesús?

Reflexiones iniciales

Profundiza
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Responde

Lo que hizo Abraham fue un sacrificio desde lo más profundo de su corazón, 
fruto de una confianza radical en Dios y de su deseo de hacer su voluntad. Jesús 
hizo lo mismo, pero donde Abraham fue detenido, Jesús siguió hasta el final.

 � ¿Qué hay en tu vida que te resulta difícil poner en las manos de Dios?

 � ¿Cómo se ve confiar en Dios cuando no entiendes lo que está haciendo?

 � ¿Has vivido algún momento en el que tu fe haya sido puesta a prueba? 
¿Cómo afectó eso a tu relación con Dios?

 � ¿Cómo se ve hoy en tu vida decir: “No se haga mi voluntad, sino la tuya”?
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Temporada 5 Episodio 8

TEMA 2: QUIERO APRENDER A 
VIVIR MI FE JUNTO A OTROSVarón de dolores

Reflexiones iniciales

En este episodio, vemos a Jesús profundamente angustiado en el huerto de 
Getsemaní. No está distante; está plenamente presente en su humanidad. 
Experimenta tristeza, miedo y angustia.

El sufrimiento intenso puede llegar a abrumarnos por completo. Hay cosas que 
son demasiado pesadas para llevarlas solos.

 � ¿Has experimentado alguna vez una tristeza profunda que te haya hecho 
sentir miedo y angustia? ¿Cómo te afectó?

 � ¿Alguna vez has visto a alguien que estaba desesperado? ¿Qué notaste? 
¿Qué hiciste?

Profundiza

Jesús es plenamente Dios y plenamente humano. El sufrimiento que tiene por 
delante le afecta profundamente. Tiene una reacción física y emocional. La Biblia 
lo describe profundamente angustiado y turbado, hasta el punto de que su sudor 
se convirtió en gotas de sangre. Ora intensamente a su Padre, pidiéndole que, si es 
posible, pase de él ese sufrimiento.

Leamos Lucas 22:39-46 e Isaías 53:3-4a.

 � ¿Qué nos dicen estos pasajes sobre Jesús?

 � ¿Qué significa que se le describa como un varón de dolores o de 
sufrimiento?

 � ¿Cómo responde Jesús ante el intenso sufrimiento que tiene por delante?
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Responde

Todos enfrentamos el sufrimiento: el nuestro y el de los demás. A veces puede 
parecer abrumador —física, emocional y espiritualmente— y, en ocasiones, los 
demás no pueden comprender del todo por lo que estamos pasando.

Jesús nos muestra cómo responder. Va a un lugar conocido. Lleva consigo a 
algunos de sus amigos. Ora con honestidad a su Padre. Expresa sus deseos y, al 
mismo tiempo, rinde su voluntad porque busca la gloria de su Padre por encima 
de todo.

 � ¿Qué puedes aprender del ejemplo de Jesús en este momento?

 � ¿Cómo respondes cuando te sientes abrumado por el miedo o la tristeza?

 � ¿Qué haces cuando alguien que está a tu alrededor está pasando por una 
situación muy difícil?

 � ¿A dónde vas —o qué te ayuda a mantener los pies en la tierra— cuando 
la vida se vuelve difícil?
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Temporada 5 Episodio 8

TEMA 3: QUIERO ENTENDER MEJOR 
LO QUE JESÚS QUISO DECIR¿Me seguirás?

Reflexiones iniciales

Al principio de este episodio, The Chosen imagina cómo pudieron haberse 
conocido Jesús y Tadeo. Mientras trabajan juntos, Jesús invita a Tadeo a seguirlo 
y a ayudar a construir un nuevo reino con un impacto eterno. Tadeo no tiene idea 
de lo que Jesús quiere decir ni de qué manera encajaría él en ese plan [05:13-05:54 
min].

 � ¿Cómo crees que se sintió Tadeo en ese momento?

 � ¿Alguna vez te han invitado a participar en algo que no entendías 
completamente? ¿Cómo respondiste?

Profundiza

Tadeo también es llamado Judas en el Nuevo Testamento. No sabemos mucho 
sobre Tadeo a partir del Nuevo Testamento, pero sí sabemos que fue escogido por 
Jesús. Su vida parece haber estado marcada por un servicio fiel, una dedicación 
constante, sinceridad y lealtad. Puede que no haya formado parte del “círculo 
íntimo”, pero su vida demuestra el valor de un compromiso constante y fiel. En 
Juan 14:22, Tadeo le hace a Jesús una pregunta sobre por qué el Señor se revela 
a sus seguidores y no al mundo. Esto demuestra su deseo de comprender más 
profundamente a Jesús.

Leamos Lucas 6:12-16, 27-38 y Juan 14:21-23.

 � ¿Qué nos dicen estos pasajes sobre el tipo de personas que Jesús llama?

 � ¿Qué significa seguir a Jesús según estas enseñanzas?

 � ¿Qué es lo que más te llama la atención de la manera en que Jesús describe 
cómo deben vivir sus seguidores?

 � En Juan 14, ¿qué promete Jesús a quienes lo aman y obedecen lo que  
él dice?
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Responde

Jesús invita a Tadeo a una vida que es hermosa y costosa a la vez, llena de 
propósito, relaciones, alegría y desafíos. Y entonces Jesús dice: “Pero ese no es el 
punto. El punto es que habrás dicho que sí al no del mundo. Que esperaste contra 
toda esperanza y tuviste fe contra toda fe. Que te entregaste y lo diste todo y fuiste 
firme hasta el final” [07:43-10:50 min].

Al igual que Tadeo, tenemos la opción de decidir si vamos a seguir a Jesús y 
cómo lo haremos. Podemos mantenernos a distancia y observar lo que sucede, o 
involucrarnos con todo lo que tenemos mientras la historia se desarrolla.

 � ¿Qué parte de la invitación de Jesús a Tadeo te llama más la atención? 
¿Por qué?

 � ¿Qué es lo que te resulta difícil o desafiante de seguirlo?

 � ¿Le has dicho que sí al no del mundo? ¿Cómo se ve eso en tu vida?

 � ¿Cómo responde tu vida a la pregunta de Jesús: “¿Me seguirás?” ¿Te 
mantienes a distancia o te involucras y participas en su obra? ¿Por qué?
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Temporada 5 Episodio 8

TEMA 4: QUIERO PONER EN 
ACCIÓN MI FE¿Necesitas algo?

Reflexiones iniciales

Cuando Jesús llega a Getsemaní con sus discípulos, les pide que esperen mientras 
él va a orar. Andrés pregunta: “¿Necesitas algo?” Jesús responde: “Necesito rezar, 
Andrés” [16:44-17:30 min].

 � Ponte en el lugar de Andrés: ¿qué te gustaría darle a Jesús en ese 
momento? ¿Qué te gustaría hacer?

Profundiza

Jesús pide a Pedro, Santiago y Juan que entren con él en el huerto de los olivos. 
Les pide que permanezcan despiertos y atentos, y que oren para no caer en 
tentación. Pero no es fácil para ellos. Mientras Jesús se aleja un poco más para 
orar, ellos siguen quedándose dormidos.

Leamos Mateo 26:36-46 y Gálatas 6:2.

 � ¿Qué aprendemos sobre Jesús en este momento?

 � ¿Qué aprendemos sobre los discípulos? ¿Por qué crees que les cuesta 
mantenerse despiertos?

 � ¿Qué significa velar y orar? ¿Por qué es importante?

 � ¿Qué dice Gálatas 6:2 sobre llevar las cargas de los demás? ¿Cómo se ve 
eso en la práctica?

 � ¿Por qué puede ser difícil estar presente con alguien que está sufriendo?
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Responde

Compartir el sufrimiento de otra persona no es fácil. Hay muchas cosas que 
pueden distraernos: el cansancio físico, una agenda llena y nuestros propios 
pensamientos o luchas.

Muchas veces no sabemos qué hacer cuando alguien está sufriendo. Queremos 
solucionarlo, actuar o decir lo correcto. Pero a veces, lo más significativo que 
podemos ofrecer es simplemente nuestra presencia. Estar ahí —sin tener 
soluciones— puede ser más difícil de lo que pensamos. Requiere atención, 
paciencia y la disposición de quedarse, incluso cuando no podemos hacer nada.

 � ¿Cómo respondes cuando alguien está sufriendo y sientes que lo único 
que puedes hacer es estar presente u orar?

 � ¿A quién permites acercarse a ti en tus momentos más difíciles? ¿Cómo se 
ve eso en la práctica?

 � ¿Dónde crees que podrías estar pasando por alto el sufrimiento de 
quienes te rodean? ¿De qué manera?

 � ¿Qué distracciones hacen que te resulte difícil estar presente y prestar 
atención?

 � ¿Cuál es un paso que puedes dar para aprender a estar presente en 
momentos como estos? ¿Cómo pueden apoyarse mutuamente para crecer 
en esto?
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Todos los derechos reservados.

Los materiales de The Chosen Connect han sido creados por Alongsiders, 
OneHope y Avivemos.

El propósito de The Chosen Connect es hacer discípulos y acompañar a 
otros en su caminar con Jesús.

¿Te ha gustado esta guía de discusión?

Encuentra más en thechosen.avivemos.net.

https://thechosen.avivemos.net/es-419/home

